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PROLOGO 


O processo da Iniciagao e, de maneira geral, uma ascensao por uma especie de 
caminho espinhoso de quatro etapas ou graus sucessivos, cuja distancia entre si 
depende mais do esforgo do proprio individuo. Cada uma destas etapas iniciaticas vai 
acompanhada de uma expansao da consciencia, a qual proporciona "a chave do 
conhecimento", que e tambem a chave do poder, pois nos reinos da Natureza "saber 
e poder". 

Esse processo e tao antigo como o mundo. Vigorou amplamente durante o 
periodo aureo do remoto passado e ainda vigora atualmente, porem de maneira 
muito restrita, por ser o egoismo do homem muito mais forte do que o seu interesse 
pela vida espiritual. Por isso, e talvez por muito tempo mais, ainda prevalece ali a 
regra enunciada por Cristo ha dois mil anos: "Muitos sao os chamados, porem poucos 
os escolhidos", para trilhar o "Caminho, a Verdade e a Vida". 

Neste livro a dra. Annie Besant expoe com a lucidez que Ihe e peculiar, o grande 
fato e lei da Iniciagao atraves dos Evangelhos cristaos. Alem de refletir a vida historica 
de Cristo, esses Evangelhos apresentam, sob o ponto de vista iniciatico, um bem 
elaborado a iluminativo Drama das etapas evolutivas pelas quais passa toda Alma 
humana em sua busca do "Reino do Ceu", em que ela ascende de luz em luz ate 
unificar-se com Deus. E durante essa ascensao progressiva que o Cristo Interno 
"nasce" e cresce por etapas, desde o estagio do Cristo-Menino ate o da "plenitude e 
altitude espiritual do Cristo"- Adulto, o "Senhor da Vida e da Morte." 

O livro esta, alem disso, acrescido e enriquecido de uma esplendida conferencia 
que a mesma autora proferiu por volta de 1912 em Edimburgo, Escocia, Inglaterra, 
sobre a vinda periodica de um grande Instrutor Espiritual ao mundo, e fe-lo com base 
no estudo comparativo das grandes religioes e civilizagoes que ao longo dos seculos 
exerceram influencia marcante na cultura dos diferentes povos e impulsionaram o 
progresso espiritual da humanidade em geral. 


No final do seculo XIX o mundo se debatia como naufrago no materialismo, 
colocando em campos opostos a Ciencia e a Religiao, e fazendo que os homens de 
ciencia nao mais aceitassem as religioes a nao ser como uma "simples superstigao 
tradicional", oriunda de um passado de povos primitivos. Foi nessa hora que o 
Espiritualismo moderno saiu em campo, condensando em algumas obras basicas as 
filosofias do Oriente, aliadas aos conhecimentos religiosos da Idade Media, que, 
conquanto obscurecida pelo fanatismo, nao deixou de mostrar ao mundo certas 
verdades espirituais, que sao tao validas hoje como na antiguidade. Dai e de outros 
fatores despontou no mundo ocidental o albor de uma nova era, de uma mais ampla 
mentalidade, capaz de enfrentar airosamente o desafio do materialismo, que em toda 
a parte porfiava em apagar a tenue fe reinante nos coragoes humanos. 

Foi assim que nos comegos do seculo XX se iniciou na velha Europa o rompimento 
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de ideias e ideais arcaicos ditos religiosos e filosoficos. E uma nova Estrela do Oriente, 
desta vez a sua milenar Doutrina sobre o Espfrito eterno, foi pouco a pouco se 
impondo a mentalidade de homens que, ao inves de correrem, como outrora, para o 
Oriente, especialmente a fndia, em busca de riquezas materials, para ali agora 
acorriam e se integravam em suas filosofias, das quais extraiam maior acervo de 
conhecimentos para alimentar suas mentes gastas e insatisfeitas com as suas sedigas 
concepgoes da vida. 

Sao numerosos os nomes de orientalistas que nessa epoca se entragaram a 
faina de trazer para o Ocidente a luz do Oriente. Nesse afa se destaca o trabalho 
organizado e desenvolvido pela Sociedade Teosofica, fundada em 1875 por Helena P. 
Blavatsky e outros, que estabeleceram uma solida ponte entre esses dois 
hemisferios. 

As suas duas obras basicas em ciencia espiritualista, A Doutrina Secreta e Isis sem 
Veu, formam o arcabougo de tudo quanto possa ser apresentado como renascimento 
de uma nova era para o Ocidente, e sua fusao com o antigo Oriente, para que 
possamos, atraves destes dois livros, ver e sentir que um novo mundo surgiu na 
superffcie da terra, com novas formas em suas instituigoes religiosas e filosoficas. E 
mesmo veladamente, por interesse ou necessidade, a Ciencia, que foi o apanagio de 
nosso seculo, com suas descobertas gigantescas, bebeu na fonte da filosofia oculta 
muito do que realizou no seculo XX. Nao sabemos bem porque, mas o certo e que 
tudo o que vai acontecendo cientificamente nos dias de hoje, foi profetizado e 
apresentado neste dois e outros livros, como um conjunto de afirmagoes tiradas do 
passado e apresentadas para o homem atual. 

Nem sempre correm as coisas tal como sao ditas com relagao ao tempo. 
Podemos perceber que tudo o que foi apresentado no final do seculo passado (XIX) 
aconteceu no decorrer deste, embora em distancias diferentes. Mesmo atraves do 
Apocaiipse, tao bem interpretado pelos espiritualistas modernos, encontramos todos 
os acontecimentos do seculo ali previstos e realizados. 

Estamos apresentando agora as conferences proferidas pela Dra. Annie Besant 
no comego do nosso seculo, e que, por sua transcendence, nos parecem sempre 
atuais e oportunas. Podera objetar-se que o advento do grande Instrutor que ela 
predisse, ainda nao se realizou. Todavia, a insigne autora nao fixou nenhuma data e 
em materia de Ocultismo o tempo nao corre com a precisao dos ponteiros de um 
relogio. 

Tambem muitos que interpretaram a Biblia e especialmente o Apocaiipse ao pe da 
letra, deduziram, primeiro, que Cristo voltaria ao fim de um seculo depois de Sua 
Ascensao, e depois, que o Seu advento se daria na metade do seculo dezenove ou 
mais precisamente em 2 de outubro de 1844, segundo William Muller (1782-1849), o 
fundador da prospera e bem difundida seita dos Adventistas. E que a vida e uma 
Soberana de poderes absolutos, nao sujeitos ao tempo nem ao espago, e nao admite 
condicionamentos. Sua manifestagao e um desenrolar de fatos isolados ou em 
cadeia, e o tempo e o espago sao uma tremenda ilusao. Cristo inevitavelmente vira, 
porque essa e a Lei, porem antes disso Ele tern de haver nascido no coragao de 
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grande parte da humanidade, atraves do conhecimento espiritual ou do sofrimento, 
para evitar a repetigao da tragedia que O vitimou ha dois mil anos na Palestina. 

Quando a Doutora Besant falou do aparecimento de uma nova era, do despontar 
de uma nova sub-raga e do advento de um novo Instrutor, corroborando assim a 
ideia ja apresentada pelas religioes, fe-lo cientificamente e nao de maneira 
supersticiosa e tradicional. Ela anteviu o futuro. Sua arguta inteligencia penetrou nos 
acontecimentos futuros do novo seculo, e perscrutou tudo o que certamente serve 
de base para uma nova civilizagao. 

Estudiosa do passado e visionaria do futuro, conhecia palmo a palmo a vida 
tortuosa dos povos, cujas nagoes ja consideradas velhas e cuja civilizagao nao mais 
adaptada ao presente, asfixiava sob o seu dormnio, eivado de desigualdades e lutas, 
uma nova mentalidade de uma juventude desejosa de crescer. Lutou 
denodadamente pela libertagao dos povos explorados, pelo engrandecimento de sua 
patria atraves de melhores metodos de aproveitamento da sua juventude e do 
denominado povo, nos quais repousa toda a riqueza, da nagao. Sentiu em seu coragao 
arder a chama do AMOR, e lutou material e espiritualmente pela melhoria das 
condigoes humanas. Viveu e sofreu com seus compatriotas, e em seguida, ja na velha 
India, tudo fez para continuar a obra da Senhora Blavatsky, e lutou pela libertagao 
politica desse pais e pela difusao da filosofia oriental em todo o Ocidente. 

Vemo-la no final do seculo XIX lutando pela igualdade social na Europa, e no seculo 
XX, ja em grande parte triunfante. E hoje sentimos o prazer de traduzir suas. 
conferences, para que aquilo que ela disse aos europeus na Sorbone e outros grandes 
centros, seja agora conhecido pelos espiritualistas da America e por nos que nos 
encontramos ainda no ponto de partida para o engrandecimento mais rapido de 
nossas patrias. 

Pensando na vinda de um Instrutor como coisa logica e natural, a autora nao 
anunciou a vinda de Cristo sobre nuvens penetrando nos nossos lares fantasticamente, 
mas infundiu em nossas mentes o espirito de devogao, e nao de adoragao a um novo 
Instrutor. Ela nos disse que ele viria nos inspirar, abrir as nossas mentes a uma nova 
concepgao da Vida e da Verdade, para que pudessemos por nos mesmos caminhar sem 
muletas, escorados nos nossos conhecimentos. E que, sem limitagoes mentais, 
abrissemos nossas -mentes ao conhecimento da Verdade. Ela sabia que uma enorme 
borrasca seria necessaria para nos libertar de um pesado carma. Ela preveniu a velha 
Europa da necessidade de mudar sua orientagao na questao social. E nao foi por acaso 
que a Europa foi sacudida por duas guerras que aceleraram sua evolugao. Pode parecer 
estranho que em vez do Cristo falando do alto da Montanha, viessem duas guerras 
trazer sangue e sofrimento. Mas foi o carma acumulado no passado e cujas comportas 
estouraram, que fez com que estas guerras, sacrificando corpos, elevasse. as almas 
daqueles que foram vitimas ou algozes. No final, todos terao a sua recompensa. 

Apos isto, vemos que as velhas formas foram modificadas. Sentimos que existe 
maior uniao entre os povos e que as religioes tendem a uma intensa modificagao no 
sentido de se unirem. Nao existe mais a tao grande separagao, e embora ainda 
estejamos em meio de tanto trabalho, a luta apenas comegou. A fervura cresce, as 
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impurezas estao sendo langadas fora, os bons estao sendo muitas vezes sacrificados, e 
a sentenga "os inocentes pagarao pelos pecadores", esta ainda em plena agao. Mas, 
que se pode realizar, qual a transformagao por mais simples que seja, que nao se 
realiza sem sacrifices? Nao sera o sacriffcio apenas uma imolagao de nossas vidas 
ilusorias no altar sagrado de espfrito? Nao estaremos todos, por acaso, passando por 
momentos de transigao em nossa vida espiritual para alcangar aquela perfeigao 
pregada por Jesus: "Sede perfeitos como perfeito e o Poi que esta no ceu\" 

Lutamos todos por um ideal comum. Antigamente os religiosos lutavam em defesa 
de sua religiao, o cientista de sua ciencia, e o filosofo de sua filosofia. Hoje, lutamos 
todos pelo ideal de melhorar as condigoes do homem. Nao mais nos conformamos 
com a falta de pao para quern tern fome, de agua para quern tern sede, quer do corpo 
como do espfrito. E entao, todos se unem, materialistas e espiritualistas, homens de 
todas as ragas e religioes, em busca da Verdade subjetiva que deve se tornar objetiva 
no coragao de cada um. 

Um seculo se passou, e nao estamos mais no portal do seculo XX, mas, sim, no seu 
final. E o que nos aconteceu? Os pafses velhos safram de uma guerra e cafram em 
outra. Houve luta e sofrimento, mas os povos se aproximaram e as religioes se uniram; 
A vida se tornou mais bela do ponto de vista espiritual, embora em meio ainda "do 
ranger de dentes", pois queremos liberdade e paz, mas somos rodeados de todas as 
influences de egofsmos, predommios, autoridades e desrespeito as leis humanas. 

Nao viveremos, porem, agora melhor do que no passado? Nao houve tempo em que o 
ser humano era queimado vivo por pensar de maneira diferente? As ideias langadas por 
Cristo foram melhor compreendidas, e felizmente em Seu Nome nao se mata mais 
ninguem. As discordias hoje ficam no mundo do pensamento, e ja nao se concretizam em 
agoes. Os homens dominadores recebem crfticas em vez de emulagoes. Os pafses que 
limitam a liberdade de seu povo, sao denominados ditatoriais, nao com orgulho para o 
povo, mas com vergonha para os homens de todo o mundo. Do ponto de vista espiritual, o 
mundo progrediu. 

Este seculo preparou o mundo e mesmo recebeu Seu Instrutor, cujo espfrito, atraves 
dos veus que ainda cobrem a conscience de seus discfpulos, se espalhou por toda a parte, 
levando ideais de paz, amor e perdao. Se houve guerras, tivemos em meio delas homens 
valorosos defendendo a paz. Se houve doengas tivemos grande numero de criaturas 
dedicadas a descoberta dos meios de o homem livrar-se delas. Se houve falta de liberdade, 
tivemos uma juventude sem medo que enfrentou todas as dificuldades em defesa da 
liberdade. Se ainda ha ignorancia, o mundo grita por sabedoria. 

As criangas nascem diferentes. No comego do seculo elas ainda se sujeitavam a 
autoridade. As de hoje lutam pela igualdade e liberdade. Os grandes homens do seculo 
passado revivem na nova geragao. Outrora eram uns poucos a clamar por liberdade e 
fraternidade, hoje sao multidoes. E nao tera, por acaso, vindo ja o Instrutor que, como 
dizem outros, viria entre nuvens tocando sua trombeta para chamar os homens 
transviados? 

Nao teria sido isto uma simples alusao ao que realmente esta acontecendo? E nao sera 
possfvel que no decorrer do seculo XXI vejamos esta nuvem invadida pela luz do sol que ja 
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vem se manifestando atraves das criangas e dos jovens? Os primeiros, descontentes com as 
imposigoes educacionais do seculo que finda, e os segundos, enfrentando os problemas 
criados pelo encontro das duas civilizagoes que estao em luta. Esta situagao nos obriga a 
uma definigao. Lembremo-nos de Shakespeare: Ser ou nao ser. Ninguem pode mais ser 
agua morna. 

Estamos num ponto crucial entre dois caminhos; urn que leva para o alto, outro que 
puxa para o vale. Devemos subir a "Montanha Sagrada" do conhecimento, abrindo a nossa 
mente a concepgao de Verdade que esta em toda parte, e nao se restringe e nenhuma 
delas. Este e o ensino do Instrutor. Cada urn deve abrir-se as grandes Verdades, que estao 
dentro de si proprio. Cada urn deve se advertir de que a nova raga que o mundo espera, 
esta dentro de si proprio, de seu coragao e de sua mente. Cada urn tern que se veneer para 
ajudar a veneer a raga a qual pertence; cada urn tern que expiar seu carma de cabega 
erguida e coragao tranquilo, enfrentando todas as dificuldades para aliviar o carma alheio. 

Devemos ser como diz a Voz do Silencio "Macios como a polpa do fruto da mangueira 
para as dores alheias e duros como o seu carogo para as nossas proprias dores". So desta 
maneira poderemos entender as palavras de Jesus: "Amai o proximo como a vos 
mesmos". E so assim sentiremos que o Instrutor ja veio, embora ocultos nas nossas 
mentes embotadas por um passado repleto de enganos e superstigoes. So assim 
sentiremos a possibilidade de auxilia-Lo neste final de seculo, para que no proximo as 
portas se abram e a humanidade encontre dias melhores para realizar a sua obra. 
Para que Ele possa rasgar o veu da ignorancia e pregar a paz diretamente, por meio 
de seus Ifderes e discfpulos avangados, ou quern sabe, se pela Sua Presenga atraves de 
Seu discfpulo Bern Amado. 

Esta e a mensagem deste livro, trazida no comego deste seculo, e que agora e 
traduzida em nosso vernaculo para ser recordada pelos velhos que ja a conheciam, e 
conhecida pelos jovens que encarnam o espfrito do futuro. Queremos ve-los 
interessados no conhecimento desta Lei imutavel da Natureza, esta Lei que nao impoe 
compromisso e que deve ser cumprida por nossa vontade, e nunca pela imposigao de 
quern quer que seja que intente ajudar a humanidade em seu caminho. 

Queremos paz. Todos repetem a mesma coisa, porem ninguem busca estabelecer 
dentro de si aquela paz que e eterna, aquela paz que so e encontrada atraves do 
Amor. "Enquanto nao amardes, nao sereis felizes", disse-nos um Instrutor, porem nao 
basta apenas compreender ou falar do amor. Faz-se mister sentir o amor no coragao 
de tal maneira que ele nao fique limitado a si, aos seus, a sua patria ou aos homens. 

E preciso que o amor seja universal. O amor a Deus implica o amor entre todos os 
seres que sao Sua manifestagao, a dedicagao total a tudo o que e Sua criagao. O Amor 
Universal implica a Realizagao da Vida Una. Implica a realizagao de que Todos somos 
Um com Deus. So assim poderemos ser felizes. So assim encontraremos em nossos 
coragoes a paz que flui dos coragoes dos outros. So assim viveremos em harmonia 
com a Leis Divinas e realizaremos a grande obra, que e a de auxiliar a vinda (sem veus) 
de um Grande Instrutor, um novo Mensageiro para abengoar o mundo e auxiliar o 
despertar de uma nova era, o despertar de uma nova civilizagao. 

CINIRA RIEDEL DE FIGUEIREDO 
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PREFACIO 


Nestas conferencias nao ha nada de novo, mas apenas uma repetigao de antigas 
verdades. No entanto essas verdades sao de tao vivido e perene interesse que, conquanto 
antigas, nunca perdem o seu vigo, e conquanto bem conhecidas, resta sempre algo a dizer, 
que parece projetar sobre elas nova luz e novo encanto. Pois elas tocam os mais prof undos 
recessos de nosso ser, e trazem o sopro do ceu para a vida inferior da terra. 

Constantemente imersa nos ocupagdes diarias, como acha a maioria das pessoas, 
ela tende a perder de vista "as coisas pertencentes a sua paz", e assim qualquer convite 
para "erguer seus olhos para as montanhas", e bem recebido pelos ardorosos e cheias de 
aspiragao. As verdades eternas sao sempre repousante, tal qual a visao dos nevados picos 
montanhosos para os que mourejam nas poeirentas estradas dos vales na distante baixada. 

Possam as recordagdes dos antigos fatos do Discipulado e Mestrado encorajar uns ao 
esforgo e outros a perseveranga. Possam elas ajudar alguns a tomar consciencia da 
possibilidade de obedecerem ao mandamento: "Sede, pois, perfeitos como perfeito e o 
vosso Pai do ceu ." 


ANNIE BESANT 
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CAPITULO I 


0 HOMEM DO MUNDO 


Seus primeiros passos 


Existe uma Senda que conduz ao que e geralmente conhecido como Iniciagao, e 
atraves da Iniciagao, a Perfeigao do Homem. E uma Senda reconhecida em todas as 
grandes religioes, e suas caracteristicas principals se acham descritas em termos 
similares em cada uma dessas religioes. Podeis ve-la nos ensinamentos catolicos 
romanos, dividida em tres partes: (1) A Senda da Purificagao ou Purgagao; (2) a Senda 
da lluminagao; e (3) a Senda da Uniao com o Divino. Vos a encontrais entre os 
mugulmanos, nos ensinamentos misticos do Sufi do Islam, onde sao designados sob 
os nomes de o Caminho, a Verdade e a Vida. 

Se avangais para o Oriente, ali a deparais tambem na grande religiao do Budismo, 
dividida e subdividida, embora suas subdivisoes possam ser classificadas segundo o 
esquema mais amplo. Esta analogamente dividida do Hindufsmo. Nestas duas 
grandes religioes, em que o estudo da psicologia, da mente humana e da constituigao 
do homem tern desempenhado tao grande papel, podeis encontrar uma subdivisao 
mais definida (1). 

Mas realmente nao importa qual a religiao a que vos dirigis; nao importa que 
serie particular de nomes escolhais como os mais adequados para vos atrair ou 
expressardes vossas proprias ideias. A Senda e apenas uma; suas subdivisoes sao 
sempre as mesmas. Desde tempos imemoriais essa Senda tern se estendido entre a 
vida do mundo e a vida do Divino. Ao longo de milhares de milhares de anos alguns 
de nossa raga a tern trilhado; durante milhares de milhares de anos ainda por vir, 
alguns de nossa raga a trilharao ate o fim da historia de nosso mundo, ate a 
conclusao deste ciclo especial de perfodo humano. 

E a Senda que, de etapa em etapa, capacita o homem a cumprir o preceito de 
Cristo: ", Sede, pois, perfeitos como perfeito e vosso Poi do ceu." E a Senda de que o 
mesmo grande Instrutor declarou: "Estreito e o porta e acanhado e o caminho que 
conduz a Vida, e poucos sao os que o acham.' 1 Sei que em epoca posterior, quando a 
maioria dos homens se esquecera da existencia da Senda, eles trocaram estas 
palavras verdadeiras por outras que sao absolutamente falsas, as quais tornaram 
estreitos a porta e o caminho que conduzem para a vida celeste, e largo e amplo o 
caminho que conduz a condenagao eterna. Isto e uma distorgao do ensinamento 
oculto. E uma tergiversagao, pois seguramente Ele, a quern seus fieis chamam o 
Salvador do mundo, jamais poderia ter declarado que apenas poucas seriam as 
fileiras dos salvos e praticamente inumeraveis seriam as multidoes dos perdidos. 

Quando falamos da Senda, nao nos situamos naquelas religioes exotericas que 
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cuidam do ceu e do inferno. A vida a qual a Senda conduz o peregrino, nao e a vida 
dos gozos celestes, mas e a vida de que nos fala o quarto Evangelho, onde se le: "O 
conhecimento de Deus e vida eterna"; e uma vida que nao se conta por idades sem 
limites, porem que significa uma mudanga na atitude do homem; que nao significa 
tempo, mas uma vida que esta alem do tempo; que nao se calcula pelo nascimento e 
por de sois, mesmo que fossem numa vida imortal. Mas significa aquela perfeita 
serenidade, aquela unidade com Deus, em que o tempo e apenas um incidente 
passageiro da existencia, e a vida do espirito e compreendida como uma sempre 
presente realidade. 

Assim, pois, a senda que vamos estudar nestes proximos dias, por estas breves e 
pobres describes, e a curta, embora dificil, via pela qual o homem evoluciona mais 
rapidamente do que no curso natural da evolugao humana. E a Senda pela qual, 
empregando um simile frequentemente usado, ao inves de ir volteando uma 
montanha por uma sempre ascendente espiral, o homem sobe diretamente pela sua 
encosta, sem o preocuparem os penhascos e precipicios, nem deter-se ante as 
quebradas e abismos, pois sabe que nada pode perturbar o Eterno Espirito, e que 
nenhum obstaculo e mais potente do que a perseveranga, que e onipotente porque 
sua fonte e a propria Onipotencia. 

Tal e, pois, a Senda que vos e eu vamos estudar, nao pelo mero interesse do que 
e em verdade um assunto fascinador que encanta, sim, ao menos da parte de quern 
vos fala, e eu espero que tambem da parte de alguns, quando menos dos que me 
ouvem. E um estudo que nos leva a mudar da vida. E um estudo que nos leva a 
resolugao de trilhar a Senda, de conhece-la, nao apenas teoricamente, mas, para 
realizagao pratica, e para entender algo dos Misterios ocultos pelos quais, o homem, 
sempre potencialmente divino, realiza sua divindade interna e chega a ser perfeito 
para elevar-se e marcha na vanguarda da Humanidade. 

Tal e o objetivo do nosso estudo, e com o fim de que seja pratico, devemos 
aceitar, ao menos por agora, a existencia de certos grandes fatos da Natureza. Nao 
digo que nosso homem do mundo, ao dar seus primeiros passos para a Senda, 
necessite conhecer ou reconhecer estes fatos. Os fatos da Natureza nao mudam 
nem com a nossa crenga ou descrenga. Esses fatos, quer os conhegamos ou nao, 
continuam sendo fatos, e desde que nos achamos aqui no reino da natureza, e sob a 
ordem da lei, o conhecimento dos fatos e o conhecimento da lei nao sao essenciais 
para os passos que conduzem o homem a Senda. Basta que os fatos estejam ali, e 
que o homem, inconscientemente, permita que estes fatos influam em sua vida 
interior e exterior; basta que as leis existam, mesmo quando o homem nao tenha 
conhecimento de sua existencia. 

A luz solar nao deixa de nos aquecer por nao conhecermos nada da constituigao 
do sol. O fogo nao deixa de nos queimar porque desconhecendo sua ignescencia, 
introduzamos a mao em sua chama. E para a seguranga da vida e progresso 
humanos que as lei da Natureza estao sempre operando e conduzindo-nos com elas, 
quer as conhegamos ou nao. Mas, se as conhecemos, obtemos uma grande 
vantagem. Se as conhecemos, podemos cooperar com elas; porem nao podemos 
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cooperar enquanto estivermos escondidos na obscuridade da ignorancia. Se 
conhecemos os fatos, podemos utiliza-los, porem isto nao podemos fazer se 
desconhecemos sua existencia. Conhecer e a diferenga que ha entre trabalhar na 
obscuridade e trabalhar na luz, e entender as leis da Natureza e ganhar o poder de 
acelerar sua evolugao, utilizando todas as leis que abreviam nosso crescimento e 
evitando a interference daquelas que podem retarda-lo. 

Bern, um dos grandes fatos que envolvem a inteira possibilidade de uma Senda da 
perfeigao humana e que eu devo dar como admitido durante estas conferences - 
pois o toma-lo como tema para discussao nos levaria muito longe de nosso objetivo - 
e um fato fundamental da Natureza: o fato da Reencarnagao. Esta significa o 
crescimento gradual do homem atraves de muitas vidas, atraves de muitas 
experiences neste mundo intermediario e tambem no mundo chamado ceu. Uma 
vida so seria demasiado breve para por o homem em condigoes de avangar da 
imperfeigao a perfeigao, a menos que tivesse muitas oportunidades ao longo do 
extenso caminho que o conduz as alturas. E nosso homem do mundo, que quer dar 
os primeiros passos, que esta pronto para da-los, deve ter atras de si um longo curso 
de evolugao humana, no qual tenha aprendido a escolher o bem e a rejeitar o mal, no 
qual sua mente tenha evoluido e se adestrado, e seu carater tenha sido elevado 
desde o estado de ignorancia e imoralidade ate o ponto em que se encontra hoje o 
homem civilizado. 

O fato da reencarnagao esta, pois, pressuposto, porque a ninguem seria possivel 
trilhar a totalidade da Senda ou conhecer a perfeigao divina, nos limites de uma so 
vida. Mas nosso homem do mundo nao necessita conhecer a reencarnagao; ele a 
conhece em sua memoria espiritual, por mais que seu cerebro fisico nao possa ainda 
te-la reconhecido; e o seu passado, que e um fato, o impulsionara para diante ate 
que o espirito e o cerebro estejam em plena comunicagao e o que seja conhecido 
pelo homem interno chegue a ser conhecido pela mente concreta. 

O proximo grande fato necessario e dado por admitido pode ver-se numa so de 
nossas Escrituras: "Aquilo que o homem semear, isso tambem colhera". Esta e a lei da 
causalidade, a lei de agao e reagao, pela qual a Natureza traz inevitavelmente ao 
homem os resultados daquilo que pensou, que desejou e que executou. 

O fato e que existe uma Senda e que outros homens a tern trilhado antes de nos; 
que e possivel uma evolugao mais rapida; que suas leis podem ser conhecidas, suas 
condigoes compreendidas, seus degraus pisados, e que no final desta Senda se 
encontram Aqueles que ja foram homens do mundo, porem agora sao os Guardiaes 
desse mesmo mundo, os Irmaos maiores de nossa raga, os Mestres e os Profetas do 
passado, ascendendo por graus de cada vez mais deslumbrante luz desde o final da 
Senda para o homem ate o mais alto governo do astro sob que vivemos. Pobre seria 
nossa esperanga se ninguem antes de nos tivesse pousado os pes nesse caminho, se 
ninguem tivesse percorrido a Senda. Mas aqueles que no passado vieram como 
Instrutores tinham ja realizado no passado sua admiravel peregrinagao; aqueles que 
hoje honramos como Mestres e que se acham em contato com o nosso mundo, onde 
podem achar discipulos e guia-los em sua marcha pela Senda. 
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Os grandes fatos existentes na Natureza, sejam ou nao reconhecidos, nos quais 
existe a possibilidade de trilhar a senda, sao: a Reencarnagao, a lei do Carma, a 
existencia da Senda e a existencia dos Mestres. Esses sao os quatro fatos que 
devemos deixar pressupostos, nao porque nao possam ser demonstrados um apos 
outro, senao para os fins destas conferences. Damo-los por admitidos, porque sem 
eles estas conferences seriam impossiveis. Que passos tern, pois, que dar o nosso 
homem do mundo, ou que passos esta dando, se realmente esta se aproximando da 
entrada no prindpio da Senda? 

Ja disse que o que ele precisa conhecer sao as quatro grandes verdades que ja 
mencionei; nao precisa entende-la nem reconhece-las. Isto e a parte do lado feliz 
deste assunto, ao qual devem estar - mais ainda, estarao - submetidos muitos de vos 
que ainda nao conhecem a verdade destas coisas, porem que, nao obstante, no curso 
da evolugao avangam ate a entrada na Senda. E por mais que no futuro a conhegam 
mais plenamente, ainda que inconscientemente, nem por isso a evolugao deixa de 
ser um fato. E o que eu desejo esta manha e mostrar esses passos para que possais 
considerar vossas proprias vida e cada qual decidir por si- proprio se seu rosto esta ou 
nao voltado para a diregao da Senda, pois ha muitos entre vos que vao diretos para 
ela, embora nao o saibam, enquanto que ha alguns que, tendo estudado e entendido, 
se encontram deliberadamente desviando o rosto dessa diregao. Mudar vossa 
evolugao de inconsciente em consciente, por-vos em condigoes de conhecer-vos a vos 
mesmos e o lugar onde vos encontrais, tal e o tema da primeira destas conferences, 
de tal modo. que aqueles de vos que creem na Senda, possam saber como viver, e que 
os que, sem o saber, estao se aproximando dela, possam obter facilmente sua 
recompensa. 

O primeiro passo de todos, absolutamente necessario, sem o qual nao e possfvel 
nenhuma aproximagao e pelo que o aperfeigoamento interno pode sempre alcangar 
realizagao, pode ser condensado nestas breves palavras: o Servigo do Homem. 

Eis af a primeira condigao, sine quo nono Pelo egofsmo, nenhum progresso e 
possfvel; pelo altrufsmo, o progresso e seguro. E em qualquer vida em que o homem 
comece a pensar no bem comum mais do que no seu proprio, seja que se aplique ao 
servigo de sua cidade, de seu departamento, da nagao, da mais ampla de todas as 
nagoes a um so tempo, resolutamente ao servigo da Humanidade, cada um destes 
objetivos constitui um passo para a Senda e prepara o homem para nela se firmar. 

Nao ha aqui distingao entre as especies de servigo, desde que seja altrufsta, firme 
e movido pelo ideal de ajudar e de servir. Pode ser puramente intelectual, o trabalho 
do escritor, cuidando de difundir entre os outros o conhecimento que obteve, afim 
de que o mundo possa ser um pouco mais prudente, um pouco mais inteligente, de 
acordo com o que aquele homem tenha vivido e escrito. Pode ser pelo servigo da 
Arte, no qual o musico, o pintor, o escultor arquiteto manifestam seu ideal de tornar 
o mundo um pouco melhor e mais formoso, a vida algo mais doce, mais cheia de 
graga e de cultura para a Humanidade. 

Pode ser pela via do Servigo Social, quando o homem, movido de simpatia para 
com a pobreza, para com o sofrimento dedica sua vida na obra de auxflio, esforga-se 


13 



por modificar a constituigao da sociedade onde ela necessite de reforma, procura 
modificar os costumes e processos usuais vindos do passado; uteis entao, tornaram- 
se um anacronismo presente, e constituem um impedimento para o progresso melhor 
que a humanidade conseguiria atualmente rodeando-se de ambiente mais nobre. 
Pode ser ao longo do caminho do Trabalho Politico, em que a vida interna e externa 
da nagao e o objetivo de servigo. Pode ser pelo caminho da Saude em que o medico 
procura levar a saude ao lugar da molestia e preparar boas condigoes para o corpo, 
afim de que este possa desfrutar de mais saude e longevidade do que o seria de outro 
modo. Nao posso numerar-vos uma por uma as numerosas divisoes da Senda do 
Servigo. Nessa Senda se inclui tudo quanto possa ser de valor para a vida do homem. 
Escolhei, pois, que caminho preferis, conforme as vossas capacidades e 
oportunidades; isto nao tern grande importancia em relagao aos primeiros passos. 
Comercio, industria, tudo o que e usual para o homem, produgao, distribuigao, tudo 
isso representa servigo para a Humanidade e prove suas necessidades. 

Direis que cada qual esta ocupado em uma ou outra destas coisas, que mencionei, 
ou tern uma ocupagao analoga na vida, isso e verdade, porque o caminho que leva a 
Senda se assenta na vida humana, e nada existe necessario ao desenvolvimento e 
evolugao dessa vida, que nao possa converter-se em um passo para a Senda. A 
dificuldade se estriba nas condigoes do mundo. Verdadeiramente, os homens seguem 
todas estas vias e muitas mais. Eles produzem, distribuem e tomam parte na industria 
e no comercio; sao escritores artistas, politicos, reformadores sociais, medicos, o que 
quiserdes, porem com que objetivo e movidos por que motivo? Eis ai a diferenga entre 
o homem que segue o curso ordinario da evolugao, avangando por seu trabalho ou seu 
estudo, e o homem que avanga, porem que o faz com o objetivo de ser util e nao por 
causa do exito pessoal; com o fim de elevar a Humanidade um pouco mais, e nao 
somente por ganhar para sua subsistence. Nao falo com nenhuma ideia de 
rebaixamento ou desprezo daqueles que trabalham apenas com objetivos comumente 
mundanos. Esta e uma parte necessaria a evolugao. Como desenvolveria o homem a 
sua mente, como refrearia suas emogoes, como se desenvolveria mesmo fisicamente, 
se nao experimentasse os caminhos do mundo e nao se esforgasse por alcangar exito 
neles? 

Esta bem que os homens trabalhem pelo fruto de suas agoes; que lutem para 
consegui-lo; que sejam ambiciosos; que se afanem pelo poder e altos postos, pela 
fama, honras e renome. Brinquedos infantis! Sim, sao brinquedos, mas brinquedos 
com os quais as criangas aprendem a andar; os premios da escola da vida, pelos quais 
as criangas sao estimuladas ao esforgo; as laureas da luta da vida, pelas quais se 
desenvolvem a energias e as futuras possibilidades. Nao desprezeis a massa comum do 
mundo, na qual os homens se esforgam e lutam cometendo muitos erros, desatinos, 
muitos pecados e mesmo crimes, pois tudo isso sao ligoes da escola da vida, sao ligoes 
pelos quais cada homem tern de passar. 

Assim como a furiosa luta no mundo do bruto desenvolve a forca e a astucia e o 
poder para defender a vida, assim as lutas impetuosas entre os homens desenvolvem o 
poder da vontade, o poder da mente o poder da emogao, e ate o poder dos musculos e 
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nervos. No mundo que procede da infinita sabedoria e o infinito amor, nao ha ligao na 
vida que nao tenha seu objetivo, e em todos os premios do mundo - chamai-os 
brinquedos do mais alto ponto de vista, pois podeis assim chama-los - em todos os 
frutos da agao que na vida mais elevada se vos pede que renuncieis e que deixeis de 
um lado, em cada urn deles Deus esta oculto; em cada um deles Sua atragao e o unico 
poder que seduz, e ainda que se rompam em pedagos quando vos apegais a eles, ainda 
que a ambigao se transforme em cinzas depois de satisfeita, ainda que a riqueza se 
converta num fardo depois de conseguida, ainda que o prazer se torne enfado depois 
que se tenha enchido o calice do mesmo, sempre a mudanga e outra ligao. A ligao que 
deveis recordar foi esquisitamente tratada pelo poeta cristao George Herbert: 

Quando Deus fez o primeiro homem, 
tendo um vaso cheio de bens ante si, 

"derramemos - disse - tudo o que nele pudermos; 
concentremos nele todas as riquezas 
que se acham esparsas pelo mundo ." 

O poder foi o primeiro que saiu; 
seguiu-se logo a beleza, a sabedoria, a honra, o prazer. 

Quando quase tudo estavafeito, Deus se deteve, 
ao perceber que, de todo o seu tesouro, 
so a tranquilidade ficava no fundo do vaso. 

"Se eu chegasse - disse - 
a conceder esta joia a minha criatura, 
adoraria as minhas dadivas e nao a mim, 
e a elas na Natureza, nao a Deus na Natureza, 
com o que perderiamos ambos. 

Deixemo-lo gozar dos demais, 
porem que desfrute com descontentamento e inquietude; 
deixemo-lo ser rico, enfastiar-se, que ao final, 
se nao o impulsion a o bem, ja o enfado 
o levara junto ao meu coragao". 


Esta e a grande verdade do que e ao mesmo tempo valioso e desprezivel na vida 
humana; valioso, porque desenvolve as faculdades sem as quais nao ha progresso 
possfvel; desprezivel, porque tudo nela se rompe em fragmentos e deixa as maos 
vazias ate que estas, por fim, se agarram aos pes do Senhor. Ai esta, pois, o valor da 
vida comum, e o nosso homem do mundo comegou a reconhecer que nao e em 
buscar o prazer, as honras e as riquezas para si proprio que se encontra uma 
satisfagao permanente, e sim, no servigo aos seus semelhantes, na ajuda aos 
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miseraveis, em ensinar os ignorantes, em levantar os oprimidos, em aliviar as tristezas 
dos desvalidos. 

Muitos existem entre vos hoje que possuem riqueza e conforto, cujos coragoes 
estao aflitos pelas tristezas do mundo, e, que, no entanto, podem permanecer em seu 
conforto, em, seu luxo, enquanto que outros se encontram morrendo de fome, 
miseraveis, oprimidos sob a carga da vida. Oh! o despertar da consciencia social entre 
nos, o reconhecimento do dever social, da responsabilidade social, e o mais nobre 
sinal da evolugao do homem, uma prova da vinda da nova raga, que mostrara simpatia 
em vez de indiferenga, cooperagao em vez de competigao, como norma para a vida 
externa do homem. E a medida que isto cresga e se estenda mais e mais, os homens 
do mundo darao estes passos antecipadamente. Porem deve ser com um impulso 
vigoroso, nao como o passageiro sentimento de compaixao que vos leva a 
desprender-vos do superflua, afim de dar a uma boa causa ou a alguma farmlia 
desgragada aquilo que nunca haveis de necessitar, e nao precindis de certos luxos do 
que tendes para que outros atendam as necessidades da vida. Muito mais do que isso 
se pede de vos, os que vos dirigis para a entrada na Senda! 

Deveis dar-vos a vos mesmos e nao o que possuis, pois nisto ha imensa diferenga. 
Deveis sentir a tristeza dos outros como sentis a vossa propria dor, deveis sentir a dor 
dos demais como a sentis quando ela retalha vosso coragao. Deveis sentir-vos 
aguilhoados por um irresistfvel e intenso desejo de agao, que vos impulsione ao longo 
da Senda do Servigo, de modo que nao possais recusar nem negar-vos a segui-la. 
Entre vos encontrais os que sao assim seres que nao descansam. Isso nao e fazer 
sacrificios; esta muito aquem deles, As coisas que o mundo chama sacrificios 
constituem suas delfcias; eles gozam dando-se a si mesmos; e apenas um sacriffcio no 
sentido de que a vida espiritual esta sendo consagrada aos demais; porem isto e gozo, 
nao tristeza; delicia, nao sofrimento; e espontaneidade, quase como uma necessidade 
da vida . 

E neles que se encontra esta paixao por servir; que vedes essa complacencias de 
renunciar a tudo para que outros possam ser mais felizes; que vedes pessoas 
pensando sempre no que podem fazer para ajudar ou o que podem achar para servir 
os que estao proximos deles, aos quais possam prestar ajuda, seja no circulo familiar, 
seja no mais amplo da vida publica. Mas deve ser constante e resoluto o proposito de 
ceder o que se possa em proveito dos demais. Neles tendes o espfrito interno, que so 
vive para dar-se e que encontra a sua satisfagao no Servigo do homem. 

Ai se encontra, pois, o primeiro grande passo. Quern quer que vejais fazendo isso 
esta se aproximando da Senda, por mais que desta nunca tenha ouvido falar. Esta se 
encaminhando para os Mestres, embora nao saiba que existem. Ha ainda alguns que 
estao no crepusculo da incredulidade na vida espiritual, e se acham mais proximos da 
entrada na Senda do que muitos que se chamam religiosos; isto e, que conhecem 
teoria da religiao, porem nao a seguem na pratica. E ai vedes uma coisa 
verdadeiramente meritoria do ensinamento que oferece a analise de uma fase do 
materialismo que nele nao ha absolutamente recompensa, nao se fala de gozos no 
ceu, nao se fala de que "quern tern piedade do pobre empresta ao Senhor, e que 
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aquele que empresta Ihe sera pago". 

O incredulo altrufsta se sacrifica pelo homem sem esperar recompensa das 
riquezas que prodigaliza, e nisto ele alcanga a perfeigao do sacrificio do amor a si 
mesmo, que muitos fervorosos cristaos, budistas e hindus os invejariam por sua 
profunda realizagao de vida verdadeira. 

Ha um velho amigo meu, chamado Charles Bradlaugh, falecido por volta de 1891, 
que os mais idosos entre vos conheceram. Af tendes um homem que jamais crera na 
vida depois da morte, e que, ao morrer, conservou a ideia de que para ele a morte era 
o fim de tudo; que nada restava a nao ser qualquer obra que ele houvesse feito aos 
homens. E nao conhego afirmagao mais espiritual - ateu agressivo como ele era - do 
que uma passagem por ele proferida ao falar da cidadela da liberdade e felicidade 
humanas, que esperava que a humanidade pudesse alcangar no futuro, embora cresse 
que nunca o veria para si. "Basta-me - disse ele - que meu corpo, tombando no fosso 
que veda a humanidade de atingir o seu futuro, funcione como uma ponte sobre a 
qual outros possam caminhar para a felicidade que eu nunca verei." O homem que 
podia dizer tais palavras, com a profundeza de convicgao que caracterizava tudo 
quanto vinha de si, era alguem que estava dando os primeiros passos para a Senda 
que, em outra vida, ele mais seguramente encontrara. 

Aprendei, pois, que o servigo que se pede e aquele altrufsmo que tudo da e nada 
pede em troca. E se notais que em vos esse servigo e uma necessidade de vossa 
natureza, nao uma escolha, mas um irresistivel impulso, podeis estar seguro de que 
sois um dos homens do mundo que dao os primeiros passos para a Senda. "Preciso 
dizer em alta voz que quando digo "homens" quero dizer tambem "mulheres", pois 
nao seria facil dizer cada vez "o homem e a mulher". 

Tornai, pois, este como o primeiro passo e o mais vital. Ha um outro que vos 
surpreendera como estranho, e no entanto e verdadeiro. O homem que chega a ser 
possuido por um ideal de tal maneira que nenhum argumento nem proveito pessoal, 
nenhuma das razoes que comumente influenciam os homens, possa desvia-lo de 
seguir o seu ideal, esse homem esta perto da Senda. 

O grande psicologo hindu Patanjali, autor de certos axiomas de loga, descreveu 
nestes as etapas da vida do homem atraves das quais passa a mente humana. Dizia 
que ha o estado da mariposa, que e o estado da mente infantil que revoluteia de uma 
coisa a outra como a mariposa sobre as flores, tomando um pouco de mel aqui e 
outro ali, sempre mudando os objetos que o rodeiam, buscando prazer e diversao, 
delicias portoda a parte. A mente-mariposa, dizia, esta longe da loga. 

Assim e tambem a mente jovem como ele a considera, a mente que e impulsiva 
sob o influxo das emogoes, atirando-se por toda a parte, como se estivesse tao pronto 
possufda por uma ideia como por outra. E mais fixa que a mente-mariposa, porem 
varia sempre de diregao, embora submetendo-se com o tempo. Esta, dizia ele, 
tambem esta longe da loga. 

Existe ainda o estado em que a mente chega a ficar possufda por uma ideia, 
obcecada se quiserdes, porem estando o seu dono tao amarrado e sujeito a ela, que 
nada pode afasta-lo, segundo a lei natural. O possuidor dessa mente esta proximo a 
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entrar na Senda. 

Nao nos esquegamos de que a ideia fixa pode ser a ideia fixa do alienado, mas 
entao e um falso ideal, nao verdadeiro. Estaria em discordancia com as leis da 
Natureza, nao estaria em acordo nem harmonia com a lei da evolugao, que e a lei do 
progresso. 

Mas, estudando o maniaco com sua ideia fixa, podemos extrair alguma luz quanto 
ao que significa um homem possuido por seu ideal. Vemos isto nos apaixonados, nos 
herois e nos martires. 

Quando um homem age como Arnold Winkelried, que se atirou sobre as langas do 
inimigo, colheu quantas pode em seus bravos e voltou suas pontas contra seu proprio 
peito para que se abrisse uma brecha nas fileiras contrarias atraves da qual pudessem 
passar seus camaradas enquanto ele ficava exangue no solo; esse homem esta 
possuido da ideia de ajudar o seu pais. 

E quando se trata de sua liberdade, o amor a vida e o temor ao sofrimento, que 
tanto influem no homem comum, ja nao tern poder para muda-lo. Assim, e o martir o 
homem que prefere morrer a dizer que o que ere e uma mentira. Para isso nao 
importa se ele esta com a verdade ou com o erro. Muitos homens tern sido 
martirizados pelo que eles creram ser certo, porem que era erroneo. Isto nao importa 
no que concerne a posse da verdade. 

Quando um homem ere tanto em determinada coisa que Ihe e mais facil morrer 
do que negar sua verdade, esse homem merece o titulo de martir e a coroa do 
martirio e um reconhecimento posterior da verdade. O que importa e a atitude do 
homem. 

Existe presentemente grande numero de pessoas que estao se expondo e 
perdendo a sua liberdade, lutando pela igualdade da mulher, na politica e no direito. 
Nao importa se terao exito ou nao. Estas questoes nao afetam ao carater, a vida que 
se baseia no heroico sacrificio. O que quero dizer e que do ponto de vista oculto, a 
agao externa e como a casca que se rompe e se atira fora, encontrando-se dentro o 
fruto da nobreza de carater, o heroismo e o valor, e ate a propria devogao. Quando 
encontramos pessoas tao possuidas de uma ideia, que nenhum argumento do mundo 
pode separa-la delas, eu creio, por uma lei oculta conhecida por muitos de nos como 
verdadeira, que essas pessoas estao no portal da Senda, porque os erros do cerebro 
podem ser corrigidos rapidamente, quase num momento, porem os fundamentos do 
heroismo, devogao e auto-sacrificio e o resultado de muitas vidas de vigoroso esforgo. 

E desse modo que o Ocultismo julga todas estas coisas do mundo. A agao externa e 
produto de algum pensamento passado, de alguma passada emogao: o motivo da 
agao e tudo o que interessa. Assim, ao observar o mundo, nao julgamos a dignidade 
de um homem pelos seus atos, mas por seus pensamentos, sua vontade, sua emogao. 
Sao estas as coisas que perduram; as agoes passam rapidamente. 

Recordai, portanto, que o mais importante e analisardes mais os vossos motivos 
do que os vossos atos. Executai vossas agoes tao sabiamente quanto puderdes; usai 
vossos melhores pensamentos e vossos melhores propositos para julgar o que e justo, 
antes de faze-lo, porem cuidai que os olhos que examinam nao atentem para o rosto 
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externo e sim para o coragao do homem, e assim fareis do mundo um juizo melhor e 
mais correto. Entregai-vos totalmente ao servigo dos outros, sem reservas; ajudai 
onde for possfvel faze-lo, trabalhai onde quer que aparega uma oportunidade; 
consagrai-vos a algum grande ideal; segui-o atraves da nevoa ou da luz do sol; 
prossegui tanto na tempestade como na calma. E quando as vidas que tiverdes 
deixado para atras, chegarem a florescer nesta com todas as flores de servigo, de 
herofsmo, de devogao, entao, homens do mundo como vos sois, desconhecendo as 
causas de que ja falamos, nada sabendo da existencia dos Mestres, das glorias do 
mundo oculto, estareis comegando a dar os primeiros passos que vos conduzirao ao 
comego do caminho da Senda, o que inevitavelmente vos levara a buscar o Mestre, se 
bem que Ele vos encontrara muito antes de que comeceis a busca-Lo. 

Embora a busca seja necessaria neste baixo mundo embora o acordo entre o 
cerebro e o coragao seja aqui preciso e deva ser dirigido a busca daquilo que o 
discfpulo deseja ser, compreendei, para vosso auxflio que o Mestre esta ao vosso lado 
muito antes mesmo de O buscardes; que o Mestre esta vigilante e sempre observando 
com os vossos olhos. E quando pensais que estais sozinhos servindo o homem; 
quando pensais que estais sozinhos ajudando os debaixo, os miseraveis, os 
ignorantes, os que sofrem, no mais elevado servigo aparece o juizo dos Grandes Seres 
e e proferida a Sua sentenga, mesmo sem o saberdes: Em verdade vos digo que, quanto 
fizestes a um destes meus pequeninos irmaos, a mim ofizestes. 


(1) A Senda da Purificagao e a Senda Probatoria, em que devem ser 
desenvolvidas certas qualidades; a Senda da lluminagao e a Senda da 
Santidade, subdividida em quatro etapas, em cada uma-das quais se ingressa 
por uma Iniciagao especial, simbolizada entre os cristaos como o Nascimento, 
Batismo, Transfiguragao, e Paixao de Cristo; a Senda da Uniao e o 
atingimento do Mestrado, da Libertagao, Salvagao Final. 


19 



CAPITULO II 


BUSCANDO O MESTRE 


Os sufis, mfsticos do Islam, tern um excelente proverbio no que se refere a 
Busca do Mestre, que e o nosso tema de hoje: "Os caminhos para Deus sao tantos 
quanto os suspiros dos homens." Isto e certo. Sao muitos os diferentes 
temperamentos dos homens, muito diversas as suas necessidades, e os pedidos dos 
coragoes humanos variam tanto como as alegrias que desejam. Se olharmos para os 
numerosos caminhos, essas diversas pesquisas em busca da verdadeira vida, da vida 
espiritual para achar o Mestre que representa esta Vida, encontramos que os 
buscadores estao praticamente classificados em tres grandes divisoes, e ao longo de 
uma ou duas destas vemos como comegam a comprovar o fato que buscam. 

Uns sao movidos por um ardente desejo de conhecimento, pelo anseio de 
compreender, devido a impossibilidade da felicidade intelectual para eles enquanto o 
mundo continuar sendo um indecifravel quebra-cabegas, ao mesmo tempo que os 
problemas da vida permanecem irrespondidos e aparentemente irrespondfveis. Uma 
outra numerosa classe empreende a busca por meio de um intenso amor a uma 
pessoa que simboliza um ideal, por lealdade e devogao a um lider, a um caudilho, no 
qual ve representados os seus maiores desejos a realizar na vida. Uma terceira classe, 
grande, sente despertar esse desejo a vista da irresistfvel dor do mundo, dos terrfveis 
sofrimentos que oprimem tantos da nossa raga; por uma resoluta determinagao de 
modificar tudo o que seja modificavel; por repelir a crenga de que exista algum 
sofrimento que o homem nao possa remediar por meio da aplicagao do pensamento, 
do amor, da atividade. Os que sao impulsionados a empreender a busca ante o efeito 
das tristezas do mundo, formam um elemento um tanto rebelde no grande grupo dos 
que se ocupam da busca em seu aspecto mais elevado. 

Esta Senda talvez me seja a mais familiar, porque foi nela que vi e encontrei. E 
aquilo que alguem experimentou, e percorreu, permanece-lhe sempre o mais real, o 
mais piano, o mais facil de expor aos outros. 

No passado eu me introduzia e permanecia em vielas desta vasta Londres, quando 
soava a hora de deixarem o trabalho e os palacios do Gin vomitavam sua onda de 
bebados - miseravel humanidade. - Os homens, violentos, enfurecidos e 
amaldigoando; as mulheres, sujas e miseraveis, estreitando ao seu peito criaturas ja 
envenenadas pela maldita bebida. Eu costumava entrar nos infernos dos suarentos, 
onde miseraveis homens e mais miseraveis mulheres pugnavam pelo direito de 
morrer de fome, pois aquilo nao podia chamar-se viver. Eu ouvia da boca dos homens 
a triste demonstragao de que economicamente os salarios das mulheres eram 
inferiores aos dos homens com a desculpa de que "Nao podemos viver disto", fazendo 
referenda ao ultimo recurso de que ninguem podia privar a mulher de vender-se a si 
mesma em troca do pao. Pisando lama e imundicies, assisti a reunioes de meia-noite 
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de condutores de carros, a unica hora em que podiam encontrar-se e consultarem-se 
mutuamente sobre algum remedio para melhorar suas vidas tao mesquinhas. E de 
tudo aquilo nasceu a realizagao de um vivo sofrimento humano e de um grande 
desejo de encontrar um meio de cura-lo, e finalmente ate o desprezo pelas fadigas 
humanas, e senti que sobre tanta miseria era impossfvel edificar-se uma melhor 
estrutura social, e buscava algum possfvel caminho de redengao. 

Por qualquer destes caminhos o homem pode ascender ate Deus, e isto foi dito 
numa escritura oriental: "Por qualquer caminho que o homem se aproxime de Mim, Eu 
the dou a bengao". No seculo XIX, especialmente no seu final, vemos aparecer entre os 
poetas a atitude daqueles que buscam de algum modo remediar a afligao do mundo. 
Encontramos o robusto e festivo otimismo de Robert Browning, que canta: "Deus esta 
em seu ceu; tudo vai bem no mundo," esquecendo-se segundo nos parece a alguns de 
nos, de que Deus nao esta somente no ceu, e sim, que e preciso encontra-lo no 
inferno das miserias humanas. As palavras do antigo salmista judeu nos da uma maior 
esperanga quando declara: "Se ascendo ao ceu, Tu estas ali; porem se fago meu leito 
no inferno, olho, e ali Tu tambem estas." A ideia de que a responsabilidade de tudo 
esta em Deus, tende a indolencia e se transforma em mal. Porem, de outro lado, nao 
devemos esquecer que existem milhares de homens e mulheres pertencentes a varias 
organizagoes de caridade para ajuda aos pobres desamparados, que ali encontram uma 
fonte de consolo e inspiragao. 

Muitas vezes nao se pode deixar de admirar o esplendor da fe, contrariando todo o 
raciocinio; que vem dos insondaveis profundidades do coragao humano; que ere e trabalha 
contra toda a dificuldade; que ere em um Deus de Amor, mesmo onde o mundo apresenta 
testemunhos contrarios. Porem ha tambem uma classe que nao aceita este ponto de vista, 
que eu chamo de robusto e festivo otimismo, e sim, um outro mais nobre, como e o 
expresso por Tennyson em seu famoso In Memoriam, o ponto de vista da esperanga, contra 
toda aparencia externa, e que se resigna com a ignorancia como a sorte inevitavel do 
homem. Recordareis como proclama o que parece ser sua propria posigao, e que talvez o 
tivesse estimulado levemente a buscar o Mestre: 

Oh! confiemos, contudo, em que algo bom 
Sera o resultado final do mal: 

Ate os espinhos da natureza, os pecados voluntarios, 

Defeitos de duvidas e manchas de sangue; 

Que nada sucede sem objetivo, 

Que nenhuma vida sera destrulda 

Ou jogada como escoria no vazio, 

Quando Deus vier a completar o lote; 


Que nem um verme e criado em vao, 
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Nem uma mariposa e com frivolo desejo 
Queimada numo esteril chama, 

Ou apenas em proveito de outrem. 


Olha que nada sabemos; 

So podemos esperar que o bem vird 
No final, bem remoto, mas, enfim, para todos, 
E cada inverno tera a sua primavera. 


Mas nao sao todos que podem permanecer satisfeitos com esta esperanga, 
contentando-se em dizer: "Nao podemos saber". Tratando-se de naturezas violentas, tal 
como era a minha a vista da miseria que reinava nos dias a que alude, as palavras mais 
apaixonadas de Myers parecem expressar a melhor atitude para com a vida: 


Nao fosse assim, 6 Rei de minha salvagao! 

Muitos, incluso e, Te maldiriam, 

Te devolveriam Tua bengao e zombariam de Tua condenagao, 
Escarneceriam e aborreceriam o nascer de Teu sol. 


Te saudariam com uma gargalhada de escarnio, 
Enlouquecidos pelas angustias que tanto tempo viste; 
Duvidariam se alguma recompensa posterior 
Correspondesse a expiagao do irremediavel erro. 


Este e urn dos caminhos pelo qual o homem desperta para que possa realmente 
buscar, pois existem caracteres que, muito desesperangados de auxilio externo, tomam 
sobre si o cuidado de buscar o que possa converter-se em auxilio; que, dizem, acaso com 
desespero, porem nao de todo desesperados: "Nao ha outro Deus, o,filho! Se tu nada es"; 
que realizam a beleza das palavras de William Kingdon Clifford: "Diz-se: Comamos e 
bebamos, que amanha. morreremos. Digamos antes: Deitemos mao e ajudemos, pois hoje 
estamos vivos e juntos". Isto inspirara uma busca que estimulara ao esforgo. Os musculos 
mentais estarao dispostos para lutar e conseguir o fim. 

Aqueles que por algum destes caminhos alcangaram o ponto donde percebem que 
devem conhecer ou perecer; onde sentem que devem encontrar urn ideal perfeito ou 
perder de todo o animo para viver; onde advertem que devem encontrar urn remedio e 
nao apenas urn alfvio para o sofrimento humano. Aqueles que chegaram ao ponto em que 
algo vira em seu caminho para estimular uma resoluta busca do Mestre: algum incidente de 
aparente insignificancy, que nem remotamente Ihes fala do que vao buscar. Umas vezes e 
urn livro tornado ao acaso da mesa de urn amigo enquanto se espera a sua chegada; urn 
livro, por exemplo, como O Mundo Oculto do Sr. Sinnett, ou qualquer dos livros de alta 
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filosofia esoterica que tao amplamente estao espelhados no presente. E abrindo e 
passando e repassando suas folhas, descuidadamente sao atrafdos e principiam a ler; 
continuam estudando e comegam a aprender. As vezes uma conferencia ouvida 
inesperadamente por um homem que apenas se propunha passar alguns momentos de 
ocio; as vezes um quadro com as sugestivas pinturas de um grande artista. Outras vezes, 
quando as circunstancias nao permitam ler um livro, ouvir uma conferencia ou falar com 
alguns amigos sobre este grande problema, pode vir, como me ocorreu a mim, nao por 
meio de um quadro, de uma conferencia ou de um livro, e sim, por meio uma voz que 
parecia sair de dentro de mim mesma; tao clara, ou mais, que a minha propria voz, e a qual, 
sem pensar, respondi num tom como se falasse a alguem igual a mim. 

Eu me encontrava numa oficina da City, naquele estranho silencio que reina na City 
quando chega o refluxo de toda aquela mare humana em recolhida aos suburbios, e 
percebe-se aquela estranha solidao que ali tern lugar so nas tranquilas horas da noite. E na 
Voz havia algo que me pareceu um tanto severa, clara, firme e precisa: "Queres abandonar 
tudo para poderes conhecer a verdade". Eu, sem vacilar, respondi: "seguramente isto e o 
que necessito". Mas - replicou, insistente - "nao existe algo que te retenha atras? Queres 
deixar tudo?" Respondi novamente: "Nada existe que eu nao abandone, se posso 
aprender". Entao a Voz mudou numa especie de musica que parecia cheia de sorrisos e 
benevolente compaixao: "Dentro de mui breve a luz brotara dentro de ti". 

O silencio renasceu depois, e eu fiquei maravilhada do que tinha ocorrido. Dentro de 
quinze dias, porem, houve um estranho acontecimento. A Doutrina Secreta de Madame 
Blavatsky me foi posta nas maos pelo S. Stead, entao editor de Poll Moll Gazette, com o 
pedido de que eu a revisse, pois estava fora da linha de conhecimentos de jovens 
escritores. Levei para casa os dois grandes volumes e me sentei para le-los, e os li e reli, 
hora apos hora, e assim permaneci ate o amanhecer. E conheci aquilo em cuja investigagao 
eu passara em vao muitos e longos anos, isto e, uns vinte e tres anos. 

Desde essa epoca ate a hora em que isto aconteceu, a luz havia brotado, como sempre 
brota na senda da investigagao, tanto antes como depois de a encontrar, pois e uma 
verdade no seculo XX como antes, que: " Aqueles que buscom, acharao, e oos que botem se 
Ihes abrira". 

De sorte que, tanto em um como em outro caminho, o conhecimento vem, o 
conhecimento dos grandes fatos de que vos falei na semana passada: as leis da 
reencarnagao e do carma, que explicam as condigoes das coisas de hoje, e que, aplicadas 
as da amanha, podem remediar nossos males sociais dando tempo e meios para modifica- 
los. O conhecimento nao so resolve o presente como ajuda a criagao de um futuro 
mais nobre, pois pode ser aplicado aos problemas de educagao dos mais miseraveis 
e depravados: de criminologia, de governo, e escolher os metodos de mudanga, 
segundo os objetivos que se proponham conseguir. Ao que busca, mostra-se 
primeiro a teoria, dando-lhe a conhecer as verdades em que o mundo esta baseado, 
e o conhecimento da lei Ihe sugere os meios e possibilidades da mudanga. 

Em adigao aquelas duas grandes verdades fundamentais, ha outras duas que ja 
mencionei, ou sejam: o fato da existencia da Senda e o da existencia daqueles que a 
tern trilhado, os Mestres. Essas verdades respondem ao coragao e a mente de quern 
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busca com o desejo veemente nao so de saber, mas tambem de servir de 
instrumento para ajudar o piano divino da evolugao humana. 

Eles dizem ao ardentissimo buscador como pode palmilhar a Senda, como pode 
encontrar o Mestre e verdadeiramente, brota entao a luz das trevas para que possa 
ver ante si os degraus que tern de subir para poder alcangar a Meta, embora esta se 
encontre ainda fora do alcance de sua visao. Quando a palavra soar, como diz uma 
antiga escritura hindu: "Desperta-te, levanta-te, busca os Grandes Mestres e espera", 
- entao surge de boca de quern busca, a alegre resposta: "Ja estou desperto e me 
ergui; busco os Mestres e nao cessarei de busca-Los ate que Os encontre" . 

Entao, no conhecimento desenvolvido ante ele, a teoria completa da busca se 
acha manifesta; como o homem deve buscar, o que deve fazer, as condigoes que 
deve aceitar na busca e a seguranga de que a lei recompensara ao buscador com um 
achado. Ele descobre em seu estudo que ha uma ciencia chamada Ciencia da loga, 
como e denominada no Oriente, pois loga significa simplesmente uniao. E a ciencia 
da uniao a grande verdade que esta palavra representa; e ele ve entao estender-se 
ante si o prindpio da Senda e aprende as qualidades necessarias para palmilha-lo. 

Que e a loga? Nao e nem mais nem menos que a aplicagao ao individuo das leis 
da evolugao da mente humana; o caminho no qual a mente humana evolui clara e 
definidamente sob a lei, e ensina como aplicar essa lei ao caso individual, de modo 
que se ative a evolugao da mente e habilite o homem a fazer adiantar a sua raga, 
para que por este meio possa ajuda-la e ela por sua vez ative a sua evolugao. Assim, 
loga significa a aplicagao desta lei, e a isso junta uma Disciplina de Vida. 

Ora, essa Disciplina de Vida e necessaria para os que querem aplicar em si 
mesmos as leis de uma evolugao mais rapida, pois as leis comuns da natureza que 
nos envolvem, nos conduzem segundo a evolugao comum, e se Ihes aumentamos a 
pressao e a intensidade, precisamos fazer algo para fortalecer todas as partes nossas 
que estao sujeitas a pressao na evolugao mais rapida que estamos determinados a 
seguir. Essa e a razao para a Disciplina de Vida. Nao e uma coisa arbitraria; nao e, 
como pensam alguns, uma tentativa da parte dos Mestres para levantar obstaculos 
na estrada que conduz ate Eles, obstaculos que as pessoas serao impotentes ou 
incapazes de superar. E uma necessaria salvaguarda do futuro discipulo contra os 
perigos de seu progresso mais rapido, por causa da grande pressao sobre o corpo e a 
mente que o progresso mais rapido implica. 

E a nao ser que possais compreender o senso comum disso, a nao ser que 
admitais, como cabe a todo buscador do Mestre admitir, que ele esta pedindo para 
fazer num breve espago de tempo o que a sua raga levara centenas de milhares de 
anos para conseguir, e que, portanto, se nao por outra razao, ele precisa preparar no 
presente um corpo nao adestrado e uma mente destreinada para a enorme tarefa 
que esta se propondo - a nao ser que ele possa entender isso, e preferivel nao seguir 
alem do ponto que ja atingimos - e aprende o conhecimento primario e teorico das 
verdades fundamentais, os fatos da Senda e dos Mestres. 

Quando da teoria passais a pratica, quando do aprendizado, tal como poderieis 
aprender qualquer ciencia pelos compendios, vos volveis, por assim dizer, para as 
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experiences do laboratorio e comegais a manipular os elementos quimicos, a formar 
as combinagoes, a fazer mesmo novas pesquisas, entao, como bem o sabeis, o 
estudante necessita de um guia, um instrutor, um assistente. Do contrario, iniciando 
por vos mesmos o que a maioria deixa de lado, desconhecendo as condigoes, podeis 
prejudicar-vos, mutilar-vos, matar vos a vos mesmos, por estardes afrontando 
perigos que a grande maioria da raga deixa de lado. 

Pois bem, a ciencia da loga tern suas praticas e experiences proprias, e, portanto, 
tern seus peculiares perigos. Se acreditais ser possivel a existence dessa ciencia; se 
pelo estudo vos convenceis de que esta ciencia existe, e pueril clamar contra as 
restrigoes que, como em todas as ciencias, se impoem aos seus estudantes ate que 
tenham aprendido e conhegam, e entao poderao ir adiante como quiserem, porque o 
conhecimento justificou a sua independence. 

Esta disciplina de vida, reconhego-o francamente, detem grande numero de 
pessoas que dizem desejar comegar as investigates que presentemente significam 
trilhar a Senda. As vezes o homem se ressente mais das restrigoes que afetam sua 
vida diaria do que outras coisas mais impalpaveis, e, portanto, menos comprovadas 
para si. Tomai, por exemplo, um costume muito comum, principalmente no mundo 
ocidental, e desgragadamente introduzido no Oriente: o de tomar sob varias formas 
as bebidas alcoolicas. Admito que para grande maioria dos homens e mulheres do 
mundo que seguem a vida comum e nao sao inclinados a cair em excessos, como 
vemos entre os menos cultos e menos intelectuais, pouco mal Ihes faga o uso de uma 
pequena quantidade de licor. Admito que os homens possam fazer isto toda a vida, e 
mesmo as mulheres, sem graves prejuizos. 

As pessoas que adotam a abstinencia sem desejar seguir a loga, o fazem, 
provavelmente, porque percebem ate onde conduz o excesso e comprovam que o 
exemplo e o melhor preceito. Veem que se prejudicariam algo, mas elas estao se 
prejudicando constantemente por habitos insanos, e um mais ou um menos nao e 
questao de vida ou de morte, embora possam encurtar sua vida ou abrir algum 
resqufcio capaz de dar entrada a alguma enfermidade. 

Tudo isto e muito diferente quando se principia a pratica que conduz ao Mestre, 
pois parte desta pratica e o que se chama meditagao concentrada, definida, 
pensando intensamente em uma determinada linha para estimular e desenvolver 
vossos orgaos, no presente rudimentares, os quais nao se desenvolverao no homem 
comum, no corrente curso da evolugao e durante um tempo consideravel, se bem que 
admito que muitos entre nos estao justamente comegando a desenvolve-los. Pois bem: 
esses orgaos estao no cerebro fisico; orgaos que os medicos tern ultimamente declarado 
serem peculiarmente suscetiveis de ser afetados pelo vapor do alcool que para eles e um 
veneno e Ihes impossibilita por completo o funcionamento. 

Se comegais deliberadamente a apressar a sua evolugao desde as rudimentares e semi- 
rudimentares condigoes em que ate agora se encontram ate a atividade pela qual esses 
orgaos se convertem na ponte entre os mundos fisicos e astral, em virtude do que chegais 
a produzir certas vibragoes as quais os outros cerebros nao respondam nomnalmente; se 
acrescentais o fluxo de sangue aos orgaos que sao literalmente as pontes de comunicagao; 
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se estimulais os pequenos vasos que os alimentam, provocareis o perigo de uma 
inflamagao muito maior. E loucura faze-lo se esses orgaos se acham ainda sofrendo o mais 
leve envenenamento alcoolico, pois, se bem que se resiste sem muito dano, quando se 
deixa a sos esses orgaos, convertem-se em uma fonte de atividade e de perigo serio, desde 
o momento em que sao estimulados ao desenvolvimento; desde o momento em que se 
fixa a atengao neles para que possam crescer. Daqui a razao da disciplina de vida para o 
estudo pratico da loga, isto e, a supressao absoluta de toda especie de licores espirituosos. 

Outra exigencia que se torna mais dificil ainda para muitos, e admito se torna penosa 
para aqueles que estao em contato frequente com o mundo, e o deixar a alimentagao 
carnivora sob todas as formas. Esta nao envenena como o alcool, mas tende lentamente a 
tornar o corpo mais grosseiro, e o objetivo do estudante de loga e possuir urn corpo que 
seja bem forte, resistente, porem que ao mesmo tempo seja muito sensitivo e muito 
responsivo as vibragoes dos mundos mais sutis de materia e vida. Tendes de conseguir isto 
com o vosso sistema nervoso e o vosso cerebro. Tendes que forma-los a proposito e essa 
formagao depende da especie de alimentagao que tomais; e pondo de lado todas as 
questoes de sentimento (se bem que nao devem ser postas de lado para os que quiserem 
buscar o Mestre da Compaixao), e tomando em consideragao somente os resultados 
fisicos, a parte toda indiferenga a dor e sofrimento dos animais, notareis que, embora 
vossos nervos e vossos cerebros estejam preparados, as vibragoes de materia mais sutil, 
acionando sobre eles - o que estais estimulando - tenderao a desorganizar a ambos e a 
expor-vos a desordens nervosas e a varias formas de histerismo. E urn dever obrigatorio 
fazer semelhante advertencia. 

Se quereis ve-la justificada, recordai-vos dos misticos e santos, cuja religiao nao Ihes 
impos uma estrita disciplina de vida. Encontrarei ali pensamentos e juizos desequilibrados, 
muito de emogao histerica misturada com urn esplendido conhecimento profundo dos 
mundos chamados invisiveis, e uma maravilhosa responsividade aos poderes emanados 
dos seres de mundos mais elevados. Isto e tao inconteste, tao incontestavel, que alguns 
psicologos o tern utilizado como prova de que em todas as religioes a visao superior e 
realmente uma forma de histerismo, e de que todos os grandes santos, profetas e 
mestres de religiao, se tornam mais ou menos desequilibrados quando chegam a ser 
conscientes dos mundos invisiveis. Bem sabeis ate onde Lombroso chegou nisto; e 
muitos da sua escola vao ate onde ele foi. Se quereis buscar sem perigos; se quereis 
conservar vosso equilibrio e vosso sistema nervoso forte, sao e saudavel, deveis estar 
dispostos a pagar o prego que todos tern pago no passado e no presente, para que, 
quando afrontardes aquelas vibragoes mais sutis, quando as deixardes atuar sobre o 
vosso cerebro e sistema nervoso, possais viver uma vida diferente da que governa os 
homens e mulheres do mundo, e possais prestar-vos a servir de instrumento para que 
se reproduzam prontamente as vibragoes espirituais. 

Por isso deveis utilizar praticamente a loga, afim de proteger uma aplicagao das leis 
da mente a mais rapida evolugao espiritual e a mais ampla disciplina da vida, aplicavel 
por aqueles que praticam e nao apenas estudam. Entao o buscador percebe que 
existem certas e determinadas condigoes para palmilhar a primeira parte da Senda, a 
que os catolicos romanos denominam Purgagao e para os hindus e budistas e a Senda 
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probatoria ou preparatory. Estas condigoes estao tragadas, plena e definitivamente, 
para que cada homem possa comegar a pratica-las, e a sua pratica, com algumas 
restrigoes que logo vos exporei, nao precisa compreender a disciplina de vida de que 
tenho falado, porque esta, como uma excegao, nao leva a certa pratica definida de 
meditagao. 

Sao quatro as condigoes exigidas: Primeira, o poder de discernir entre o ilusorio e o 
real. Tratarei destes pontos mais amplamente logo adiante, porem e necessario faze-lo 
agora sumariamente para mostrar-vos a linha da preparagao. Deveis aprender a 
distinguir em cada coisa e em cada pessoa ao vosso redor, o elemento permanente e o 
nao-permanente; entre o continente e o conteudo, como se fosse entre o eterno e o 
transitorio. 

Esta e a primeira das condigoes, que conduz necessariamente a segunda, pois 
quando distinguis entre o passageiro e o duradouro, acabais tornando-vos indiferentes 
as coisas que sao sempre mutaveis, enquanto que permaneceis solidamente fixos 
naquelas que reconheceis como permanentes. A segunda condigao e a chamada 
tranquilidade de espfrito ou perda de desejos, a ausencia de desejos pelo passageiro e 
mutavel, a concentragao do desejo no eterno, naquilo que e. A terceira condigao e 
formada das seis joias ou qualidades mentais que deveis adquirir: primeira, dormnio da 
mente, que deveis poder fixar firmemente numa so coisa para extrair dela todo o 
conteudo e usa-la como um instrumento na formagao do carater; porque vossa mente 
e, atentai bem, o unico instrumento pelo qual podeis formar-vos e reformar-vos. 

Como o malhete e o cinzel nas maos do escultor, assim e a mente dominada e 
movida pela vontade. Sao o malhete e o cinzel nas maos do homem que quer criar do 
tosco marmore da propria Natureza a imagem perfeita do divino, que ele busca dentro 
daquele marmore. Depois, o dormnio da agao que e dirigido pela mente e a grande 
virtude da tolerancia. Ninguem que seja fanatico, de visao estreita, antiliberal, pode 
entrar na Senda que buscamos. Tolerancia ampla, onipenetrante, e uma das qualidades 
que significam muito mais do que supondes, Nao forma seu espfrito a frase: "Oh! sim, 
estais errado mas podeis continuar vosso caminho". Isto nao e real tolerancia, mas antes, 
indiferenga para com a felicidade alheia.. 

A tolerancia ideal nasce do reconhecimento do espfrito no coragao daquele que 
conhece a sua propria Senda e a segue, reconhecendo, porem, em cada um a vontade do 
espfrito que escolhe e nao desejando nunca forga-lo e nem mesmo obstruir o seu caminho. 
Deve oferecer algo que tenha de valor, porem nunca tratar ou violentar quern nao queira 
aceita-lo. Deve colocar ante a vista do outro o que ere ser verdadeiro, porem nao sentir 
nem colera, nem vexame, nem irritagao, ele nao o acha verdadeiro. Recordai-vos de que a 
verdade nao e verdade para alguem enquanto nao a veja e abrace por si mesmo, e que 
estamos formados de tal maneira, a nossa natureza interna e tao verdadeira, que no 
momento em que vemos a verdade, a abragamos. 

Nao e com argumentagao e sim com reconhecimento que o espfrito no homem 
encontra a verdade sem veu, e enquanto a venda esta nos olhos e nao pode ve-la, para ele 
a verdade e apenas uma falsidade, porque sua natureza nao a reconheceu como verdade. E 
isto o que significa tolerancia, conservando a sua verdade, desejando dividi-la com os 
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outros, mas sem impo-la nem atacar. 

A quarta joia e a paciencia, aquele forte poder capaz de manter-se sem perder a 
diregao, de poder fazer frente a tudo na busca da verdade, sem jamais retroceder ante a 
dificuldade ou o perigo; que nao conhece o desalento nem o desespero; que esta certo de 
que a verdade pode ser encontrada e resolve busca-la. Cada obstaculo o torna mais forte, 
cada luta fortalece seus musculos, cada derrota o faz levantar-se de novo e lutar pela 
vitoria. O homem que deseja seguir a Senda mais elevada necessita paciencia. Tambem 
necessita fe no Deus que esta dentro de si; fe no Deus manifestado, no Mestre; fe na vida 
unica da qual todos somos manifestagoes; fe incomovida e incomovivel, isenta de toda 
duvida possivel. Depois vem o equilibrio. Diz o Bhogovod Gita (a Cangao do Senhor): 
"Equilfbrio se chama logo". E ausencia de excitagao, ausencia de paixao, transmutagao de 
excitagao e paixao na vontade dirigida diretamente para a Meta. E o poder de permanecer 
sereno enquanto tudo ao redor esta agitado; o poder de permanecer sozinho onde outros 
desistiram ou desertaram. Esse perfeito equilibrio e a sexta destas joias da mente. 

A quarta condigao e o desejo de libertar-se, a vontade de sentir-se livre para poder 
ajudar. 

Nao e necessario que estas joias sejam completamente adquiridas antes de se 
encontrar o Mestre; mas sem elas o encontro seria quase impossivel. Tudo isto quer dizer 
que nao essas as qualidades que deveis aspirar e tratar de construir em vosso carater, e 
construireis melhor quando sabeis o que quereis. Estudamos melhor quando temos diante 
de nos o objeto que estudamos. Sao ditados pelos Mestres como requisitos que devem 
desenvolver os que desejam encontra-los e tonar-se Seus discipulos. Desde o momento em 
que as qualidades nos sao conhecidas, podemos comegar a trabalhar nelas; desde o 
momento em que as vemos, devemos comegar a desenvolve-las, e so e necessario um 
pequeno desenvolvimento de cada uma, antes que a busca se converta num achado. 

Podeis perguntar: como comegar, como trabalhar nelas? Nao por aquele vago 
desejo de ser melhor do que sois, que e tudo o que alguns parecem saber da imortal e 
invencivel vontade que forga a busca da Senda. O meio por excelencia e a meditagao, 
aliada a sua pratica na vida. Nao existem realmente outros meios, porque a meditagao 
e pensamento concentrado, e o pensamento concentrado e, como acabo de dizer, 
vosso unico instrumento para vos reformardes. Meditagao quer dizer que a vossa 
vontade por um tempo se afasta do mundo, nao por muito tempo no principio, porque 
e um esforgo sobre o cerebro; cinco ou dez minutos pela manha bastam para comegar, 
e se o fizestes bem o achareis suficiente, porque estareis bastante cansados depois de 
decorridos os dez minutos. Durante esse tempo vos afastais do mundo exterior e vos 
isolais dele completamente; construis uma especie de muralha ao vosso redor, atraves 
da qual nao podem penetrar os pensamentos, as esperangas e os temores do mundo 
externo. Estais dentro de vos mesmos, no sacrario dos sacrarios que ha dentro de vos, 
e ali, no silencio, vos sentis no recinto interno desta muralha para escutar a voz do Ego 
e esperar a entrada do homem superior em seu reino. E quando tiverdes construido 
vossa muralha e vos isolado do mundo externo, entao reduzis vossa mente, sempre 
errante e conturbada, e a fixais numa so ideia. 

Fixai-vos, se vos apraz, na primeira das qualidades, a mais dificil sob varios pontos 


28 



de vista: o Discernimento. Comegai pensando firmemente no que isto significa; a 
pensar digamos, em vos proprios. Chegais a comprovar que ha muita coisa em vos que 
muda, que nao e permanente; vosso corpo muda, vossas emogoes mudam, vossas 
ideias mudam. 

Tudo isto pertence ao irreal e nao ao real. Para comprova-la, prescindi destas e 
daquelas, seja uma por vez, ou tambem com o corpo. Prescindi de um sentido, por 
exemplo, o da vista, e tratai de idealizar o mundo como se este nao existisse, para 
forgar-vos a realizar que ele nao e vos. Senti uma emogao e prescindi dela; isolai-a e 
recusai vibrar em reposta a ela, e vereis como aquelas mutaveis emogoes nao sao vos 
proprios. Ponde tambem de lado os pensamentos fantasistas, que mudam a cada 
alento, e vereis como essa fantasmagoria de ideias nao e vos proprios. E continuai 
assim isolando parte por parte, ate parecer que nada fica, porque percebeis que tudo e 
variavel, e buscai entao o que e real, o que nao muda. Porem, naquele vazio que 
criastes, naquele vazio onde o irreal desapareceu, onde se desvaneceu o imutavel, 
onde por alguns momentos vos sentis frustrados, naquele vazio surge de vos a mais 
alta consciencia, o imortal, o imutavel, o eterno, a Vontade, da qual vossos mutaveis 
desejos sao o reflexo do mundo exterior; a Sabedoria da qual vossos variaveis 
pensamentos sao imagens num mundo mais baixo; a Atividade, da qual vossas voluveis 
agoes sao reflexo no mundo inferior. Separado de todas estas imagens mutaveis, vos 
sentis Vontade, Sabedoria e Atividade. 

Da mesma maneira que o sol e um so no ceu, mas reflete-se como milhares de sois 
em tanques, lagos, rios e oceanos, assim conheceis o sol do espfrito dentro de vos 
pelos quebrados reflexos que encontrais do mesmo no eu inferior. Pela meditagao 
adquiris o conhecimento de que sois eternos, e que todas as coisas variaveis sao 
apenas reflexos imperfeitos de vosso Eu real. 

Desta tranquila meditagao, desta grande realizagao, entrais de novo no vosso 
mundo externo de imperfeitas imagens, e viveis no Eterno enquanto estais ocupados 
em vosso mundo exterior, porque sabeis que estais tratando so com reflexos, porem 
reflexos que sao de vital importancia para edificar o carater e ajudar os homens. 
Sabeis que existe algo mais alem deles e de vos mesmos, porem gostosamente safs 
ao mundo dos homens para levar-lhes o que haveis encontrado no silencio da 
camara da vida. Viveis o que nesta camara tendes aprendido; permaneceis na luz que 
se prende em vos; amais com o amor que surge do amor real, e vos converteis em 
um verdadeiro trabalhador nas moradas dos homens. E por isso tambem se 
escreveu: "logo e hobilidode no ogao", pois so o homem que conhece o superior 
pode governar o inferior; so o homem que esta sem desejos pode ver melhor, 
trabalhar melhor para os seus irmaos; so o homem que tern uma vontade que nunca 
muda, pode permanecer imutavel entre os desejos passageiros que revoluteiam na 
natureza inferior. 

Da meditagao ao trabalho, obtengao da luz para leva-la ao mundo, aprender a 
sabedoria para usa-la entre os homens, perceber a reta atividade para corrigir vossos 
atos. E assim que o homem busca, se deseja encontrar o Mestre. E assim como Lhe 
oferece o trabalho que seja capaz de prestar, e trabalha com o desejo veemente de 
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encontra-Lo para servi-Lo melhor. Depois de uma longa busca e investigate) resoluta 
ve, em sua obscuridade parcial, brilhar a luz que e real; chega ao ponto onde o 
Mestre o encontrara, onde verdadeiramente seus pes trilharao aquela Senda 
Probatoria para a qual esteve se preparando durante a Busca. Assim o deixamos 
batendo a porta, buscando o Mestre, sabendo que a porta girara rapida em seus 
gongos e que em seu limiar encontrara o Mestre. 
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CAPITULO III 


ENCONTRANDO O MESTRE 

Na ultima semana deixamos o aspirante no limiar, por assim dizer, da porta que 
abre para a presenga do Mestre. Ele serviu no mundo externo; aprendeu 
teoricamente a existencia da Senda e dos Mestres; adquiriu certa soma de 
conhecimentos quanto aos grandes fatos da vida humana e sua evolugao; acordou 
em si o desejo de dirigir-se definitivamente, e usar as grandes leis da natureza afim 
de acelerar a sua evolugao para poder prestar grandes servigos ao mundo. Citei muito 
rapidamente os nomes da qualidades definitivamente estabelecidas como 
preparatorias para a Iniciagao. Nao e que essas qualidades devam ser perfeitamente 
adquiridas, nem que o homem deva ostenta-las sem nenhuma falha em sua plena 
forca e beleza. Mas, sim, ele deve ter feito algum progresso em incorpora-las ao seu 
carater; deve em alguma extensao, ao menos, ter modelado sua conduta segundo 
estas ideias capitals do Reto Viver, reto viver esse estabelecido pelos Mestres da 
Sabedoria como sendo necessario aos candidatos a Senda. 

Tambem vos falei algo sobre a meditagao, como meio pelo qual o homem pode 
desenvolver-se, primeiro pensando no ideal e depois levando-o a vida pratica. Devo 
solicitar-vos que vos recordeis dessas sentengas finais da ultima conferencia, porque 
num tempo tao breve ao meu dispor para tratar de assunto tao vasto, nao ha 
possibilidade de repetigoes. 

Agora devo entrar diretamente no tema do Encontro do Mestre e da vivencia 
destas qualidades segundo as normas exigidas pelos Mestre. E admissfvel que em 
alguns dos pontos vosso pensamento nao concorde totalmente com o pensamento do 
Ocultista. E admissfvel que em alguns pontos raciocineis que se realga demasiado 
alguma coisa que para vos e trivial, ao passo que, por outro lado, omitem-se outras 
que encarais como essenciais a uma reta conduta. Mas nos estamos agora passando da 
regiao das opinioes para a regiao dos fatos. 

O Discfpulo nao pode escolher as qualidades; deve apenas cumpri-las ; se as acha 
mal escolhidas ou desnecessarias, nao e obrigado a entrar na Senda, da qual se acha na 
fase preparatory. Somente depois de ter entrado realmente na Senda da qual os 
Mestres da Sabedoria sao os guardiaes, devera aceitar as condigoes que ali sao 
impostas; devera tratar de corrigir-se delas de acordo com a imemorial lei do 
Discipulado. 

Quando o homem se distingue suficientemente mediante seu servigo por adquirir e 
aceitar os pontos de vista tecnicos que foram estudados na Busca do Mestre , entao 
encontra o seu Mestre, ou melhor, o seu Mestre o encontra. Durante todo o tempo 
desta luta, os benevolos olhos do Mestre o tern observado em seu progresso; durante 
muitas vidas no passado, tern estado sob a mesma influencia, que agora vem a ser a 
predominante em sua vida. Ele alcangou o ponto onde o Mestre se pode revelar, para 
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po-lo definitivamente a prova, para ajuda-lo a preparar-se para a Iniciagao. Esta e a 
primeira estancia onde o Mestre, em particular, escolhe um discfpulo determinado e o 
toma ao seu cargo, para prepara-lo para a Iniciagao, pois deveis recordar que a 
Iniciagao e uma coisa muito definida, e que so os que a alcangaram podem persuadir 
outros a nela entrarem pelo mesmo caminho que percorreram. 

Chegou agora o momento de tecer firmemente o lago definitivo, que nada pode 
romper, aquela ligagao individual e distintiva entre o homem que esta ainda fora da 
Senda e o Ser que esta no alto. E uma ligagao que nada pode romper, nem a morte, 
nem o fracasso, nem a loucura, porque resiste a todas tentativas para rompe-la. O 
homem pode ir lentamente ate o seu objetivo, porem jamais pode desligar-se dele 
inteiramente, nem ficar apartado da Senda. O lago de uniao esta ali, tecido e atado 
pelo Mestre, e nao ha poder em todo Universo que possa romper o que o Mestre fez. 
Ele convoca o homem a Sua presenga, nao no corpo fisico, naturalmente, pois na maior 
parte, os Mestres residem em lugares retirados, diffceis de alcangar, tardos em 
encontrar. Mas muito antes disto, enquanto o seu corpo dorme, o homem aprendeu a 
trabalhar ativamente no mundo invisfvel aos olhos carnais, no chamado corpo astral, 
que e, lembrai-vos, o mundo mais baixo das coisas invisfveis sobre o fisico, no qual esta 
presente o homem integral, Espfrito e Alma, revestido de um corpo mais sutil. .E nesse 
corpo que ele recebe o convite do Mestre para entrar na presenga ffsica do Mestre, 
enfrenta-lo face a face e ouvir Suas palavras. Entao, esse Mestre coloca o homem no 
que se chama "prova", o lago de que falei, e depois o envia novamente ao mundo 
exterior para observar como ele empregara sua vida, como se portara em suas 
provas, nas quais demonstrara, ora energia, ora debilidade, para testar ate onde a 
energia Ihe permite esgotar rapidamente o mau carma que ainda possa existir. 

Ele retorna ao mundo como um Discfpulo em prova, sentindo uma nova energia 
atras de si, um novo poder fluindo nele; sabendo, embora nao possa recordar o 
acontecimento, que alguma grande coisa Ihe aconteceu nos pianos internos de seu 
ser. Pois a forca do Mestre esta com ele, a bengao do Mestre esta sobre ele; a mao 
do Mestre esta estendida abengoando-o, e assim ele caminha para sua prova no 
mundo dos homens. Rapida ou lentamente, segundo viva as provas, nobre ou 
debilmente, vem-lhe um outro convite, ao constatar o Mestre que ele adquiriu em 
consideravel extensao as qualidades necessarias, e precisa de outras instrugoes mais 
completas, afim de poder aplicar seus conhecimentos mais eficientemente na vida. 
De novo e ele chamado e de novo ve o Mestre, que entao o aceita como discfpulo, 
nao mais em prova, mas aprovado e aceito. Agora sua consciencia comega a fundir-se 
com a consciencia do Mestre, e ele a sentir Sua presenga mais claramente, e mais 
efetivamente o Seu pensamento. 

Nesta etapa e muito frequente serem dados aos jovens discfpulos luminosos 
ensinamentos especiais para ajuda-lo mais diretamente em sua jornada. E o que 
podeis ler, se quiserdes, no livrinho Aos pes do Mestre , no qual um jovem discfpulo foi 
instrufdo. Ele recebia os ensinamentos de seu Mestre e, quando voltava ao corpo, 
dias seguidos, escrevia da melhor maneira possfvel tudo o que o Mestre Ihe dissera, 
para que aplicasse essas qualidades em sua vida diaria e entendesse melhor o que 
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elas significavam. 

Tanto quanto me permitem afirmar os conhecimentos que possuo, foi esta a 
primeira vez que foi dado a alguem escrever palavra por palavra os ensinamentos 
dados pelo Mestre no piano interno, referentes as qualidades. 

Nao quero dizer com isto que nada tenha vindo dos grandes Mestres ao mundo, 
mas, simplesmente, ser isto uma coisa singular, porque as qualidades foram expostas 
uma apos outra, de acordo com sua aplicagao na vida. Eis o que o autor escreveu: 

"Estos polovros nao sao minhas, mas do Mestre que me ensinou; sem Ele, eu nao 
teria feito nada, porem com o Seu auxflio pus os pes na Senda. Se tambem desejais 
entrar na mesma Senda, as palavras que Ele falou podem ajudar-vos, se as 
obedecerdes. Nao basta dizer que sao verdadeiras e betas; o homem que deseja 
conseguir exito neste caminho, deve realizar exatamente aquilo que ali se diz: Olhar o 
alimento e dizer que e bom, nao satisfaz o faminto; ele deve estender a mao, pega-lo 
e comedo. Assim, pois, nao basta ouvir as palavras do Mestre; deveis fazer o que Ele 
diz, atento a cada palavra, acesslvel a cada sugestao." 

Em harmonia com estas qualidades, estou baseando o que digo nestes 
ensinamentos de um dos Mestres da Sabedoria e Compaixao. Naturalmente eu nao 
posso aqui repetir tudo o que esta escrito, porque me tomaria muito tempo, mais do 
que disponho, porem o esbogo e tornado deste ensino especial que podeis encontrar, 
embora nao com esta detalhada explicagao, nos livros hindus e budistas que nos tragaram 
tanto a Senda Probatoria como a propria Senda. Os nomes sao tirados dali e o esbogo do 
livrinho esteve muito tempo em nossas maos. E a aplicagao especial que pode ajudar 
qualquer de vos, que ja conhega os nomes destas qualidades, mas muitas vezes se 
pergunta como aplica-las na vida. 

E justamente isto que desejo transmitir-vos, embora com palavras debeis e menos 
belas do que as do Mestre. Como poderiam os labios ainda tangidos pelas manchas da 
terra, expressar adequadamente as grandes verdades espirituais com a cristalina limpidez 
com que brotaram dos imaculados labios do Mestre de Sabedoria' 

A primeira qualidade, como disse antes, e o Discernimento entre o real e o irreal. Entre 
os budistas se Ihe chama a " abertura das portas da mente", uma expressao muito 
adequada e significativa. Na ultima vez eu vos disse como deveis meditar para alcangar a 
Conscience Superior que esta em vos. Como aplicaremos na pratica o que aprendemos na 
meditagao? Meditar numa qualidade e o caminho do progresso definitivo. 

O Mestre faz aqui uma grande divisao do total da raga humana, de uma maneira 
incisiva e clara. Ele diz que existem apenas duas classes de individuos no mundo: os que 
possuem o conhecimento e os que o nao possuem. A segunda classe, como e natural, 
compreende no presente a maioria da especie humana, pois, como disse outro Instrutor: 
poucos sao os que estao palmilhando esse Caminho estreito. 

Conhecimento, como Ele o define, e o conhecimento da Vontade Divina na evolugao e o 
desejo de cooperar com esta Vontade, para ajudar efetivamente no dia em que aquela 
Vontade atuar na terra tao bem como nos mundos superiores. Reconhecer que o mundo 
esta sendo guiado para uma mais alta e mais nobre evolugao; reconhecer que cada crianga, 
jovem ou velho, preguigoso ou ativo em seu progresso, segue para a frente sob o impulso 
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do Plano Divino e pode ser ajudado ou dificultado em seu trabalho; reconhecer o Plano e 
procurar viver nele; fazer de sua propria vontade uma parte da Vontade divina, unica 
Vontade verdadeira que existe: e esta a caracteristica dos que sabem. Os que nao sabem 
isto, sao ignorantes. 

Tornando pratico este conhecimento, diz-se-nos como o discernimento pode operar na 
vida, nao apenas entre o real e o nao real, mas entre as muitas coisas nas quais existe algo 
de real e de nao real e nas quais se pode ver a marca do real. Antes de tudo devemos 
conhecer que a forma nao e real, ao passo que a vida sim o e. Nao importa ao ocultista a 
que forma de religiao o homem pertenga. Pode ser hindu, ou budista, cristao ou judeu, 
zoroastriano ou mugulmano. Tudo isto e uma questao de forma e nao e o essencial; e a 
maneira de cada urn observar sua religiao, ate onde ela intervem em sua vida. 

Assim, discernindo entre o real e o irreal em materia de religiao, prescindimos do 
conjunto das formas; admitindo plenamente que estas tern valor para os que delas 
necessitam - pois sao os sinaleiros indicadores que guiam o homem ao longo da estrada da 
vida - porem sabendo que todas elas apontam para uma unica diregao: o caminho do 
homem para a perfeigao. O ocultista nao deve falar contra nenhum destes caminhos; 
nem deve olhar desdenhosamente forma alguma que ele proprio possa ter superado. 
Deve reconhecer que as formas sao muitas, mas a Sabedoria e uma so. Que a 
Sabedoria e o alimento da alma, enquanto que as formas sao para a educagao do 
corpo. 

Deve tambem aprender a discernir entre o verdadeiro e o falso, nao como o 
mundo o discerne, e sim, como o discerne o ocultista. O homem que induz seu 
pensamento para a verdade e recusa o falso, nunca atribuira a outrem um motivo 
daninho oculto atras de uma agao externa. Se nao pode alcangar o motivo da agao de 
outro homem, nao tern o direito de julgar o que nao sabe, e sobretudo, como diz o 
Mestre, poderia atribuir-lhe um motivo erroneo, e isto violaria a lei da verdade. 

Se um homem fala irritadamente, quern ouve suas palavras pode pensar que o 
ofensor deseja feri-lo, o ve um motivo perverso atras das palavras ofensivas. Mas 
deve-se notar que este homem pode nem sequer perceber que ele esta ofendido; 
pode estar sofrendo uma perturbagao propria, alguma prova na vida, e tambem pode 
estar sob a agao de uma tensao determinada, ignorada pelo ofendido, a qual Ihe irrita 
os nervos e o fez pronunciar palavras injuriosas. Portanto, nao atribuais motivo algum 
quando ignorais a causa, porque estais transgredindo a lei oculta da verdade e podeis 
ser condenados como falsos testemunhos ante o tribunal do Grande Mestre. 

Tambem deve discernir nao so entre o certo e o errado; para o ocultista nao ha 
escolha entre o certo e o errado, pois comprometeu-se a fazer o certo a qualquer 
custo e sacrificio. Ele nao pode, como o fariam alguns, hesitar entre o curso que e uno 
com a Vontade Divina e o que e contra ela; isso ele abandonou ha muito em seu 
progresso para a Senda. Tratando-se do certo e do errado, deve recordar-se sempre 
que para o ocultista nao ha escusa alguma para se afastar da linha reta; deve segui-la 
com mais ardor, com mais rigidez e maior perfeigao do que os homens do mundo 
externo. Agir retamente esta infundido em sua natureza, e na mente nao pode surgir 
nenhuma duvida quanto a seguir o caminho inferior depois de visto o superior. Nao 
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quero dizer com isto que nao possa cometer erros; que seu julgamento nao seja 
equivocado; quero, porem, dizer que onde ele ve o justo, deve segui-lo 
inevitavelmente, ou de outro modo, seus olhos ficarao inteiramente cegos e caira da 
Senda. 

Ele deve nao somente distinguir entre o certo e o errado, mas entre o que e mais 
importante e o menos importante nas coisas adotadas como certas. Algumas vezes 
surge uma questao de relativa importancia, e quando tal questao surge, ele deve 
recordar sempre que seguir a Vontade divina e tomar a diregao indicada pelo Mestre, 
e a coisa mais importante em sua vida. Tudo o mais e secundario; tudo o mais deve 
ser rompido para cumprir-se a Vontade divina, porque essa Vontade delineia a Senda 
do dever mais importante, e se a cumpre, presta a humanidade o melhor servig:o de 
que e capaz. 

Tambem nesta distingao entre o que e essencial e o que nao e essencial, ele deve 
observar com benevola atengao todos os assuntos secundarios. E bom ceder nas 
pequenas coisas que carecem de importancia para poder permanecer firme naquelas 
que sao importantes. Eu mesma me lembro quao dificil me foi no principio refrear a 
natureza obstinada que eu conservava de muitas vidas passadas de lutas e violences. 
Durante um ou dois anos, pratiquei o habito de nunca recusar coisa alguma que me 
solicitassem, desde que nao fosse contraria ao bem. Fiz disto uma pratica exagerada, 
com o objetivo de corrigir rapidamente meu defeito inato. E entao investi uma boa 
quantidade de meu tempo, como vulgarmente se diz, em fazer coisas desnecessarias, 
tal como ir a um passeio quando eu preferia permanecer em casa lendo um livro; 
cedendo em tudo o que nao tinha importancia para que pudesse alcangar 
diretamente o meu objetivo. E isto eu o recomendaria a alguns dentre vos, que sao 
naturalmente imperiosos e exclusivistas, pois na oscilagao do pendulo de um lado 
para outro podeis algumas vezes exceder-vos na pratica. Deveis seguir o ponto 
medio, o caminho do meio termo, que era a virtude dos gregos. Se tiverdes pouco 
tempo e muito o que fazer, entao nao temais em criar os meios para o 
desenvolvimento das virtudes e livrar-nos de uma falha. 

A seguir deveis aprender a discernir entre o dever de ajudar e o desejo de 
dominar. Muitas pessoas estao sempre se imiscuindo nas agoes dos demais, como 
que desejando salvar as almas dos outros, em vez de atentar para a sua propria. 
Tende como norma que, quando puderdes oferecer ajuda, nao deveis nunca observar 
o outro, salvo nos casos em que seja vosso dever guia-lo; entao sera vosso dever 
exercer delicada observagao de sua conduta. Neste sentido o Mestre ensinou que o 
Discernimento deve ser praticado em todos os assuntos, para que essa primeira 
grande qualidade possa chegar a ser parte da natureza do discipulo. 

A segunda qualidade consiste no Desprendimento ou ausencia paixoes. Isto e 
muito facil em suas formas mais grosseiras. Quando ja se despertou o grande desejo 
de seguir a Senda, as coisas que sao efemeras perdem sua atragao; as coisas que ja se 
sabe serem passageiras tern pouco valor para reter o homem decidido a avangar 
rapidamente para a perfeigao. 

Uma antiga escritura hindu diz: "O desejo pelos objetos dos sentidos desoporece 
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quando se viu uma vez o Supremo". Desde que se tenha posto o olhar na maravilhosa 
beleza e perfeigao de um Mestre, a irradiagao de Seu carater brilha e deslumbra 
nossos olhos, e nos deixa o anseio de reproduzir Sua semelhanga, e ser em pequena 
escala Sua imagem e Seu mensageiro entre os homens. Ha, porem, muitos desejos 
sutis, que podem fazer tropegar o peregrino desprevenido: e o desejo de ver o 
resultado de sua propria obra. 

Trabalhamos de todo coragao e aplicamos todos os nossos poderes; consagramos 
nossa vida a algum projeto de auxilio para a elevagao do homem. E podemos ver sem 
do converter-se em po nosso projeto, ver caldas aos nossos pes as paredes que 
levantamos como abrigo a nossas aspirates. Se nao puderdes ver isto sem do, e por 
que haveis trabalhado para colher resultado do vosso trabalho e nao por amor a 
humanidade. Pois, se tiverdes edificado mal em lugar de bem (embora isto nao vos 
parega), o grande piano rompera a obra em pedagos. Porem o material nao sera 
perdido. Cada esforgo nele posto, cada aspiragao nele incorporada, cada empenho 
feito em edificar, sao armazenados como elementos para uma nova edificagao maior, 
que sera levada a efeito com vistas ao piano do Grande Arquiteto do Universo. E 
assim como aprendemos a trabalhar, porem nunca a pedir recompensa aos resultados de 
nosso trabalho, certos de que o que e bom deve perdurar, enquanto que o que e mau sera 
irremissivelmente destruido. 

Algumas vezes o desejo de poderes psiquicos atiga o discipulo. Imagina que ele seria 
muito mais util se pudesse ver; "oh! eu poderia ajudar muito mais ao proximo se pudesse 
recordar o que fago quando estou fora do corpo." Quern e o melhor juiz e melhor sabe o 
que e necessario ao discipulo, senao o Mestre? Se Ele vir que podeis melhor ajudar 
possuindo poderes psiquicos, Ele vos abrira o caminho e vos dira como podeis emprega-los. 
Porem, muitas vezes o trabalho se torna muito melhor se e feito sem este meio, para o tipo 
especial de trabalho que o Mestre necessita que o discipulo execute naquele momento. 
Deixai a Ele a incumbencia de escolher o tempo em que esses poderes devam florescer; sao 
flores da natureza espiritual, que chegarao a aparecer quando o Grande Jardineiro vir que 
chegou a epoca de sua floragao. 

Nao so desejamos resultados; nao so desejamos poderes psiquicos, senao que nos 
assaltam os mais sutis desejos como o de sermos admirados e reconhecidos, com o desejo 
de falar e demonstrar de qualquer forma nosso conhecimento. Abandonemos esses 
desejos - ordena-nos o Mestre - porque o silencio e a caracteristica do Ocultista. Falai so 
quando tiverdes de dizer algo que seja verdadeiro, util e amavel; de outro modo o falar e 
um ardil e uma armadilha alem de uma responsabilidade. A metade dos prejuizos sofridos 
pelo mundo e causada pelas conversagoes vas. Nao foi sem conhecimento que o Cristo 
disse: "De cada pa lavra va que o homem pronunciar, devera dar conta no dia do jufzo". 

Isto nao se refere apenas a palavras feias ou perversas, e sim a palavras vas. Saber, 
querer, ousar e calar, constituem um dos distintivos do Ocultista. Por isso, os desejos mais 
sutis devem ser desterrados e atirados a ao montao de lixo, ate que fique somente uma 
vontade forte, a vontade de servir ao longo das linhas tragadas pelo Plano Divino. Esta e a 
realizagao da ausencia de desejos, a que o budista chama "preparagao para a agao". 

Depois vem as seis joias de que ja vos falei: Dominio da Mente, afastando-a de tudo o 
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que e daninho e usando-a para tudo o que e bom. E o dornmio da mente e necessario na 
Senda, porque devemos modelar nossa mente de tal maneira que ela nao possa ser 
sacudida por nenhum meio nem perturbada por nada do que o mundo externo chama 
perturbagao, como sejam: perda de amigos e de fortuna, a calunia, desonra. De tudo o que 
causa transtorno em vossa vida mundana o Mestre disse: "Isto nada vale." Porem, quao 
poucos sao os que podem reconhecer esta grande verdade! Sao os frutos de pensamentos, 
desejos e agoes do passado, o carma gerado no passado, e, ate que seja esgotado, nao 
podemos ser utilizados na obra do Mestre. Portanto, cabe-nos dominar a mente sem 
pensar no mal, de modo a mante-la tao radiante e alegre quao tranquila. 

Nao deveis sentir abatimento, porque isso engendra ao vosso redor uma atmosfera que 
leva sofrimento aos demais; vosso trabalho deve consistir em aumentar a felicidade do 
mundo, e nao em fomentar suas miserias. Se estiverdes abatido, o Mestre nao podera 
utilizar-vos para enviar Sua Vida por vosso meio pare ajudar vossos irmaos. A depressao e 
como urn dique levantado no meio da corrente, para impedir que suas aguas sigam o 
livre curso; nao deveis por obstaculos a vida do Mestre, que flui atraves do discfpulo, 
senao privais de Suas bengoes e alegrias os coragoes dos homens. Dominai o 
pensamento e tambem a agao, e agi tanto quanto possfvel de acordo com o justo, o 
bom e o benevolente. 

Deveis tambem desenvolver a grande virtude da Tolerancia, que soi ser tao rara 
entre nos. Deveis estudar - disse o Mestre - as religioes dos demais, para habilitar-vos 
a ajuda-los, o que nao poderfeis fazer de outra maneira. O juizo do mundo condena 
isto e nao o aprova. Quantas vezes ja ouvi crfticas dirigidas contra mim, dizendo: "Oh! 
Mrs. Besant fala como um hindu na fndia e como crista na Inglaterra". Como poderia 
entao eu falar de outro modo! Falar de hindufsmo aos cristaos nao os ajudaria. Falar 
de cristianismo aos hindus e budistas, Ihes ocultaria grandes verdades. Nosso dever e 
aprender para ajudar, e so se pode conquistar os coragoes dos homens por simpatia, 
quando puderdes falar de seus pontos de vista, em lugar de vos manterdes 
obstinadamente nos vossos. Este e o grande distintivo de quern e verdadeiramente 
tolerante, porque pode ver as coisas do ponto de vista dos outros, e falar de tal modo 
que seja util para ajuda-los. 

Tambem deveis aprender a Paciencia, para resistir as provas de que ja tenho 
falado, provas que cairao sobre vos como granizos, a fim de que vosso carma seja 
esgotado mais rapidamente e assim vos capacite a servir. Recebei essas provas como 
uma honra, nao como um castigo; sao indicios de que os grandes Senhores do Carma 
ouviram vossa suplica por um progresso mais acelerado, e estao precipitando vossos 
carmas do passado para os extinguirdes, e portanto, atenderam vossos rogos. Cabe- 
vos permanecer alegres e nao com rosto descontente e angustioso; cabe-vos imitar os 
antigos martires que sorriam diante do fogo, considerando-o como um carro de 
triunfo chegado para conduzi-los ate o Senhor. 

Tambem deveis aprender a Perseveranga, que significa unidade de diregao, e que 
os hindus e budistas chamam Equilfbrio. Perseveranga na obra do Mestre com um 
equilfbrio tal que nada vos possa tirar dela. Como a bussola aponta sempre para o 
polo e a ele retorna toda vez que algo a force a desviar-se, assim deve a vossa vontade 
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dirigir-se invariavelmente para a meta da divina Vontade, que e a perfeigao humana 
que estais vos esforgando por atingir. 

A ultima das seis joias e a Fe ou Confianga em vosso Instrutor e em vos mesmos. 
Mas diz o Mestre: "Acaso o homem respondera: Confior em mim? Eu me conhego 
demasiado bem para poder confiar em mim". Mas o Mestre Ihe respondera: "Nao, vos 
nao vos conheceis bastante; so conheceis a casca que vos oculta, porque o Eu esta na 
fortaleza inexpugnaveI que nunca pode ser abalada nem destruida." Assim, as seis 
joias da mente vao aparecendo gradualmente para que nos ultimos anos sejam 
melhor modeladas, e com o objetivo de que sejam reconhecidas no carater. E entao, 
oh! entao, resta a ultima das qualidades, a mais dura de todas e que desperta maior 
oposigao na mente de muitos. O hindu e o budista a chamam Desejo de Libertagao; o 
Mestre a chama Uniao com o Supremo, e como o Supremo e Amor, o Mestre a traduz 
por esse Amor vivido entre os homens. E ao tratar Ele de grande virtude do amor, que 
e o cumprimento da lei, assinala tres vicios que sao crimes contra o amor e que, 
portanto, devem ser evitados pelo discipulo. O primeiro e a maledicencia, o segundo 
e a crueldade, e o terceiro, a superstigao. Sao estes, disse Ele, os piores crimes 
contra o amor. 

Depois passa a explicar porque isto e assim. Fala primeiro da maledicencia, e diz 
como pensando mal de outro se comete uma triplice injuria ao homem: primeira, 
enche-se o ambiente de maus pensamentos em lugar de bons, e desta forma 
aumenta-se os sofrimento do mundo. Tambem se o mau pensamento existe naquele 
homem, o nosso mau pensamento aumenta-lhe o mal e o torna mais dificil de 
veneer. Cada vez que com o vosso pensamento Ihe imputais uma falta, estais 
tornando mais dificil a Senda de vosso irmao, agravando sua luta; talvez o vosso 
pensamento seja o ultimo impulso determinante que o faga cair, e que de outro 
modo poderia ter se mantido firme. Se o pensamento for falso e nao verdadeiro, 
podeis infundir-lhe um mal que ainda nao existia em seu carater. Eis entao a 
perversidade de pensar mal; nao falais disto a ninguem, mas quando um mexerico 
passa de um a outro, o mesmo ciclo de mal se estende ate aquele a quern se tern 
referido, e desta maneira vos converteis numa fonte perniciosa, por insignificantes 
que sejam as vossas palavras. 

A crueldade e outro grande crime contra o amor, e o Mestre descreve certas 
formas de crueldade, de maneira ao discipulo saber como evita-las. A crueldade 
religiosa foi exercida em tempos passados, nos assassinatos e torturas da Inquisigao, 
porem o mesmo espirito aparece agora em todas as asperas controversias religiosas 
e palavras mordazes dirigidas contra aqueles que estao tratando de pensar reta em- 
bora diferente do pensamento de seus companheiros. 

O Mestre tambem fala de outra, forma de crueldade, que e a vivisseegao. O 
Ocultismo fala da vivisseegao num unico sentido. Nao importa que seja considerada 
em nome da ciencia; nao importa que varias comissoes a estudem e dela se ocupem 
dando opinioes favoraveis. A crueldade consiste em causar dano desnecessario a 
seres vivos. O verdadeiro resultado obtido pelos vivissectores demonstra que muita 
crueldade foi inutil e enganosa em seus resultados, pois dizem que as mesmas 
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experiences poderiam ter sido obtidas sem crueldade. 

Depois da inquisigao e do fanatismo religioso, depois da vivissecgao, Ele fala de 
uma terceira grande classe, que e a crueldade dos professores para com os alunos. O 
ensino e uma das mais nobres profissoes que o homem pode abragar, porem 
oferece oportunidades de erros nos quais muitos incorrem. O uso do castigo 
corporal, quando um homem forte e rebusto maltrata uma crianga inocente, debil e 
infeliz, e assinalado pelo Mestre da Compaixao como uma das formas de crueldade 
que fecha as portas a Senda. 

A quarta classe mencionada pode ser dificil de ser aceita; trata-se do esporte em 
que criaturas vivas sao sacrificadas. Todos sabem que e habito a opiniao social nao 
condenar um homem que mata a milhares de aves e outros animais como esporte. 
Nao obstante, esta pratica e considerada um obstaculo para aqueles que desejam 
seguir a Senda. O Mestre diz que a crueldade irrefletida leva a miseria e sofrimento 
tanto como a crueldade deliberada, que e relativamente rara. Ele declara que a lei 
do carma jamais esquece, embora o homem possa esquecer, e que inevitavelmente 
cada dor infligida a uma criatura sensivel traz a reagao de dor a quern a inflige. 

A superstigao tambem e considerada como o ultimo dos crimes contra o amor, o 
qual, ensina o Mestre, e deve ser inteiramente evitado. Ha porem um ponto relativo a 
crueldade que, embora o tenha deixado por um momento, devo tornar a ele, porque 
significa tambem muito para a vida daqueles que sao mais ricos em relagao aos outros 
que trabalham para eles. O Mestre, conquanto se referisse mais a India, assinala que o 
salario do trabalhador deve ser pago logo que ele termine seu trabalho. Ainda que isto 
raramente se veja na Inglaterra, onde o pagamento diario e obrigatorio em todas as 
grandes empresas industrials, os Mestres sempre se ocuparam desse assunto na India. 

Como dizia Maome: "Paga aos teus trabalhadores antes de secar o suor de seu 
corpo". O sofrimento originado por descuido ou descaso, pode ser amargo e de mas 
consequencias. Outra falta, muito comum no Ocidente e tambem condenada, e deixar 
de pagar as letras ou faturas com cujas importances tern outros de atender a suas 
necessidades. Existem na sociedade muitas faltas de que o aspirante a discfpulo deve 
libertar-se. 

Eu disse que o ultimo dos crimes e a superstigao. O Mestre fala de duas formas, 
especialmente. Uma que ainda prevalece, embora muito mais limitada do que 
outrora, e o costume de oferecer sacrifices de animais em alguns templos da India, 
especialmente entre os muito pobres e nao educados, nas vilas mais do que nas 
cidades. Porem ainda existem alguns templos, que ate me envergonha falar, onde 
pessoas educadas e pensadoras oferecem sangue de animais as divinas formas que 
adoram. O Mestre fala contra isto e vos juntareis a Ele na condenagao. 

Vossos missionaries estao de acordo conosco neste particular. Porem, que dirao 
eles quando se Ihe mostre o monstruoso sacrifice de um maior numero de animais so 
para dar gosto ao paladar? Esta crueldade tambem e encarada pelo Mestre como 
superstigao. A superstigao diz que o homem precisa came para alimentar-se. E que e 
realmente uma superstigao, o sabem todos aqueles que a enfrentaram resolutamente 
e concluiram que obtem saude e nao enfermidade quando seguem a lei do amor. 
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Aceitai isto como uma superstigao e sereis ajudados a vos libertardes deste habito. 

Pelo menos concordareis comigo que, quando enviais pregadores de vossa fe a 
India, nao e facil dizer-lhes que nao devem sacrificar o cabrito a Durga e considerar 
inocente o sacriffcio do cabrito ao sahib e ao mensahib nos bangalos ou casas de 
campo, porque eles sao logicos e alegam: "Se nao podemos oferecer a Deus, como 
podemos oferecer aos homem? Se a vida dos animais e preciosa aos olhos de Deus, 
como dizeis, porque nao deixais de po-los em vossas mesas, ja que o tirais do altar de 
Deus ?" 

Desta forma este grande Mestre tragou para nos as qualidades exigidas para 
passar pelo grande portal da Iniciagao, para o nascimento do Cristo no coragao 
humano, que e o passo desse portal. Discorri tosca e inadequadamente, bem o sei, 
sobre o maravilhoso ensinamento que vem d'Ele para iluminar-nos, porem jamais 
encontrareis nesse ensino a minima exigencia de alguem pretensioso, nem coisa 
alguma senao como libertar-vos de muitos prejufzos, costumes, tradigoes, irrefletidos 
caminhos da vida, se quiserdes encontrar o Mestre, e ser reconhecido por Ele entre 
Seus discfpulos. Se puderdes sobrepor-vos aos obstaculos que os costumes, tradigoes, 
irreflexao e o habito criaram, e se minhas pobres palavras vos podem levar ao 
reconhecimento de que na vida nao ha gozo superior ao gozo do discipulado, o que 
nao e propriamente sacriffcio o que ele faga senao que e apenas langar a escoria ao 
fogo do qual sai o ouro puro em seu lugar. 

Minha aspiragao e que no coragao de alguns de vos, embora fossem poucos em 
numero dos que enchem estes vasto auditorio, possam minhas debeis palavras 
acender a chama eterna, e o movimento de avango iniciado pelo meu discurso possa 
converter-se em resoluta vontade e decidido empenho. 

Se assim fizerdes, esperai no futuro imediato o encontro do Mestre, porque, 
entre vos, tambem aquele que busca achara; e se bateis com a aldavra destas 
qualidades, seguramente a porta se abrira ante vos para que possais encontrar o 
Mestre, assim como eu fui bastante ditosa para encontra-Lo, para que possais 
conhecer aquele perfeito servigo que e perfeita liberdade, aquela alegria da presenga 
do Mestre. Tal e a esperanga que eu quisera deixar-vos, tal e a aspiragao que de bom 
grado eu quisera enunciar. E suplico que nenhuma imperfeigao da oradora, 
nenhuma fraqueza da discfpula, empane de qualquer maneira vosso conceito 
daquilo que brilha com intenso fulgor, que e a perfeita beleza super-humana; a 
figura do Mestre que podereis encontrar se quiserdes, e assim tambem vos todos 
possais dizer: "Tendo procurado, encontrei." 
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SINOPSES 


DAS QUATRO CONDI^OES PARA TRILHAR 
A PRIMEIRA PARTE DA SENDA. 

I s O poder de discernir entre o ilusorio e o real. 

2 s A tranquilidade de animo mediante o dommio ou ausencia de desejos. 
3 s As seis joias ou qualidades da mente. 

4 s A paciencia que nao conhece o desalento nem admite o desespero. 


• • 


AS SEIS JOIAS OU QUALIDADES DA MENTE 
DA TERCEIRA CONDigAO ACIMA CITADA: 


l 9 Dommio da mente; fixa-la ate converte-la no instrumento de purificagao do carater. 

T A virtude da tolerancia e respeito ao sentir e pensar dos outros. 

3 s O dommio da agao e das provas para esgotar mais rapidamente o Carma pessoal. 

4 s O perfeito equilfbrio, ou a serenidade no bom senso para compreender imparcialmente. 
5? A fe ou confianga derivada do conhecimento e seguranga nas verdades compreendidas. 
6 5 O desejo de liberagao, a vontade de alcanga-la para ajudar os demais. 
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CAP ITU LO IV 


A VIDA DO CRISTO 


Ja vimos o nosso homem do mundo dando deliberadamente os primeiros passos 
ate a vida superior; segui-mo-lo buscando o Mestre; vimo-lo obter exito na busca 
quando O encontrou. Hoje devemos segui-lo atraves da primeira das grandes 
iniciagoes, avangando ao longo da Senda ate alcangar a entrada na quinta Iniciagao. E 
a vida de que fala Sao Paulo, cujo principio esta marcado pelo nascimento do Cristo no 
homem. Deveis recordar-nos como ele quis que seus convertidos tivessem a sublime 
experiencia de que Cristo nascesse neles. Ele tambem falou de uma outra existencia, e 
disse "ate que todos cheguemos a ser um homem perfeito da eievagao e plenitude de 
Cristo." Desta forma o grande apostolo da Igreja crista marcou os dois limites do 
estudo que agora vamos fazer: um, o do nascimento do Cristo, e o outro, alcangar seu 
completo desenvolvimento e conquistar o grau em que o homem e perfeito. 

Tal e a concepgao de Sao Paulo quanto a significagao e importancia da Senda 
apresentada pelo Cristianismo. Nos tempos modernos, a ambigao do cristao nao tern 
chegado a tao alto, pois tern considerado como vida crista o ser salvo por outro, e 
adornar-se com a retidao imputada a outro. Porem o grande apostolo expos de outra 
maneira o que ele chamou vosso convite e escolha. Nao e ser salvo por outro, e sim 
converter-se em Salvador; tal foi o antigo e grande ideal da Igreja crista. 

Ser a gente o Cristo; observar a vida de Cristo; passar atraves dos grandes estados 
de experiencia assinalados na historia do Evangelho que, lido corretamente, e menos 
a historia de uma pessoa que um grandioso drama de Iniciagao do espirito. 
Observando-se aquela luz, a grande Senda permanece aberta, de modo a poder ser 
percorrida por todos os que queiram realizar em suas proprias pessoas a grande 
esperanga do apostolo em relagao aos seus filhos espirituais. Assim, pois, nao e 
menos que isso a possibilidade de quern quer que o deseje. 

E essa parte da vida humana que e muitas vezes denominada simplesmente 
"Senda"; algumas vezes, como entre os budistas, "Senda da Santidade"; outras vezes, 
como entre os catolicos romanos, "Senda da lluminagao" E a Senda na qual a luz do 
Espirito "brilha mais e mais ate ser dia perfeito"; a vida que foi levada pelo Cristo, 
como "o Primogenito entre numerosos irmaos" e nao como uma unica prova pela qual 
se podera alcangar a divina humanidade. Concordo plenamente em que esta Senda 
pede a quern quer palmilha-la, uma renuncia total a tudo o que em vidas passadas 
estimou como valioso e desejavel. "Estreita e a porta e acanhado e o caminho, e 
poucos sao os que o encontram." Em idades futuras, muitos o trilharao; em idades 
ainda mais remotas, todos os seres humanos o conhecerao, porem a humanidade 
atual escassamente passou o ponto medio de sua evolugao, e por isso, no presente 
sao poucos os que querem seguir esse Caminho. 

Empreguei a palavra Iniciagao. Devo deter-me nela por alguns momentos para 
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que dela possa transmitir-vos algum claro significado, e eu vos rogo que recordeis o 
que todos conheceis de vossos estudos sobre a historia do passado; que em todas as 
nagoes antigas existem certas grandes institutes conhecidas como Misterios, com 
varias denominacoes, porem todos com essa unica palavra em comum. Eleusianos, 
orficos, baquicos, qualquer que seja seu apelativo, eram todos Misterios nos quais 
eram iniciadas certas pessoas. Tem-se-nos dito que nos primeiros tempos, todos os 
que eram mais puros e mais nobres participavam desses Misterios, os quais 
destrufam todo temor da morte e davam ao homem a certeza da imortalidade. Os 
que neles penetravam adquiriam uma sabedoria que outros nao possuiann, 
distinguindo-se nao so pelo desenvolvimento de sua inteligencia, como pela nobreza 
e pureza de suas vidas. 

Tem-se reconhecido a existencia dos Misterios nao so na Grecia e Egito, mas 
tambem na Persia, fndia e China. Os dois maiores Instrutores religiosos da India 
foram conhecidos como expositores especiais dos Misterios da Senda que conduz 
atraves deles a Meta, e essa Senda conduziu aqueles que a trilharam. Temos, de um 
lado, o grande Mestre, o Buda, e os budistas guardam ainda os detalhes da Senda 
que Ele expos. Do outro lado temos Shri Shankaracharya, o grande Mestre hindu, que 
tambem expos a Senda e marcou seus estagios de identica maneira. 

Apartando-nos por alguns momentos daquelas grandes crengas pre-cristas, 
notamos que nos primordios da Igreja catolica tambem existiam esses Misterios. 
Podeis ler a seu respeito nos escritos de Origenes e de Sao Clemente de Alexandria. 
De Sao Clemente sabereis como ele nao podia falar em publico o que aprendia nos 
Misterios, porem alguns de seus discipulos podiam entender as suas alusoes. Podeis 
inteirar-vos daquela famosa declaragao que se fez publica na Igreja catolica, quando 
os que tinham condigoes para isso eram convocados para a sua admissao nos 
Misterios: "Aquele que durante longo tempo esteja consciente de nao ter cometido 
falta, aproxime-se e ouga os ensinamentos que deu Jesus em segredo aos Seus 
discipulos". Podeis inteirar-vos de outros notaveis escritos de como naqueles 
Misterios foram anjos, algumas vezes, os Mestres, e como revelavam ao mundo 
invisivel aos que haviam sido considerados dignos de ser Iniciados. 

Se e certo que a Sociedade Teosofica veio nesta epoca proclamar de novo e 
existencia dos Mestres, dos Iniciados e dos Misterios (com o que cumpriu parte de 
sua missao), ela nao tern a pretensao de trazer nessa proclamagao alguma novidade 
para qualquer grande religiao, mas esta apenas reavivando seus primitivos 
conhecimentos e possibilidades. Se dizemos que os Misterios ainda existem; se 
declaramos que a porta da Inicia^ao continua aberta; se proclamamos nas antigas 
palavras que os que buscam acharao; que aos que batem se Ihes abrira a porta, isto 
nao e fazer uma nova proclamagao, mas, sim, repetir uma mensagem esquecida, 
dando ao mundo que se tinha afundado no materialismo, o conhecimento que ele 
havia esquecido, para o qual havia voltado as costas. 

Assim, para lembrar-vos que este nao e um ensinamento peculiar de Oriente, 
mas um ensinamento universal, falei-vos da vida do Iniciado em sua forma crista, 
como vida do Cristo. Esse nome pelo qual foi conhecido muito antes de o grande 
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Fundador do Cristianismo ter vindo ao mundo, pois e a vida dos Ungidos, daqueles 
que foram consagrados pela crisma do Espfrito e comegaram a palmilhar a Senda que 
os faz Sacerdotes e Reis ante Deus. 

Esta e a antiga Senda chamada desde tempos imemoriais o "Caminho da Cruz", 
porque a cruz e o sfmbolo da vida, da vida triunfante sobre a morte, do Espfrito 
triunfante sobre a materia. E nao ha diferenga nesta Senda entre Oriente e Ocidente; 
existe apenas um ensinamento oculto, uma grande Loja Branca, formada pelos 
Guardiaes que velam pelos tesouros espirituais de nossa raga. Eles nao conhecem 
diferenga entre o Oriente e o Ocidente, nem fazem distingao entre o branco e o 
preto; so reconhecem as qualidades necessarias para receber a Iniciagao, e segundo 
o costume tradicional, abrem o Portal ao homem que quer percorrer a antiga e 
estreita Senda. 

Que significa esta Iniciagao nos Misterios? Claramente significa uma expansao de 
consciencia. A Iniciagao em si mesma compreende certa serie de sucessos pelos quais 
o homem progride. Sao sucessos e experiences reais que requerem certo espago de 
tempo; nao sao uma vaga e indefinida serie de sentimentos, mas comunicagoes reais, 
pensamentos e agoes experimentadas pelo homem fora do corpo ffsico, em presenga 
de uma grande assembleia de Mestres. O resultado e que o homem se torna 
consciente de um novo mundo, como se Ihe tivesse sido acrescido um grande novo 
sentido que Ihe abriu um novo mundo que o rodeia E como se um homem houvesse 
nascido cego e so conhecesse o mundo pelo ouvido, gosto e tato, porem que, ao se Ihe 
abrirem os olhos, visse um mundo novo, com o qual jamais havia sonhado, e que o rodeava 
de todos os lados. Tal ocorre ao homem que, tendo passado pela grande cerimonia da 
Iniciagao, volta ao seu corpo no mundo mortal dos homens. Ao seu redor existe um outro 
mundo; pertence-lhe uma nova fase de consciencia. Ve onde antes estava cego. Conhece 
onde antes so nutria esperangas e pressentimentos. 

Destas grandes cerimonias, nesta Senda ha cinco. A quinta e a que conduz ao estado do 
Mestre, da qual nao tratarei hoje. Sao quatro os Portais na Senda que conduz ate a divina 
perfeigao final da humanidade E do estudo destes que trataremos agora. Podemos tomar 
quatro grandes acontecimentos na vida do Cristo, relatados nos Evangelhos e que no 
simbolismo cristao representam exatamente aquilo que sob outros nomes, porem nao com 
outras realidades, os hindus e budistas descrevem como as etapas da Senda. 

O primeiro grande acontecimento e o Nascimento do Cristo; o segundo, o Batismo; o 
terceiro, a Transfiguragao, e o quarto, a Paixao. Consideremos um por um o que cada um 
encerra sob seus nomes, vendo como sao descritos pelos nossos irmaos do Oriente. Aquele 
em que e nascido o Cristo, o novo Iniciado, e sempre referido em todo o mundo como a 
"criancinha". Recordei-vos da frase do Evangelho: " Enquanto nao fordes como estas 
criancinhas, nao entrareis no reino do ceu”. "O Reino do ceu”, "o Reino de Deus” e o antigo 
nome da Senda, e so a "criancinha" pode entrar ali. O novo Iniciado, o Cristo-crianga, nasce 
nesta nova vida do Espfrito, e a expansao de consciencia que ele obtem consiste em ter 
aberto para si, pela primeira vez, esse grande mundo espiritual em que todas as verdades 
sao conhecidas por intuigao, e nao mais pelo raciocfnio; em que os olhos do Espfrito estao 
abertos, e adquirido o conhecimento das verdades espirituais; o conhecimento se torna 
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intuitivo, em vez de racional. 

Terminado o grande cerimonial, entao e que, de seu proprio Mestre ou de algum 
discfpulo adiantado a que e delegada essa tarefa, o novo Iniciado descobre dentro de si 
aquela nova consciencia que tem de progredir gradativamente, de sorte que ele possa 
dominar o conhecimento que no comego Ihe e apresentado numa ofuscante visao 
panoramica, por causa do novo mundo em que ele nasceu. 

Neste novo mundo a primeira das grandes Iniciagoes e mencionada como o "segundo 
nascimento", o "nascimento do Espfrito". Tornou-se agora o "duas vezes nascido"; com 
efeito, nascido na terra muitas vezes, mas sempre nascido na vida da materia, e nascido 
agora na vida do Espfrito, que se torna perpetuamente sua. Esta e a chave do 
conhecimento que, como figurativamente se diz, se entrega ao novo Iniciado E uma nova 
faculdade, urn novo poder, urn novo sentido que dele cresceu gradualmente, durante todo 
o tempo de sua preparagao, e que agora se desabrocha em faculdade e sob o seu controle. 

Entao e que se faz aquela renuncia interna que vemos simbolizada nos tres grandes 
votos que na Igreja Catolica Romana e em parte da Anglicana, sao os votos que dao 
admissao ao que ali se chama "a vida sobrenatural". Sao os conhecidos votos de pobreza, 
castidade e obediencio. Simbolizam uma grande verdade espiritual: a interna renuncia do 
Iniciado a todas as posses ffsicas e mentais, que ate entao considerava como suas. 
Nao por palavra, mas pela verdadeira renuncia interna ele abandona todo 
sentimento de propriedade, todo sentido de posse de algo que supunha seu. Pode 
possuir riqueza, porem ja nao e sua, porque pertence a Grande Loja Branca da qual 
faz parte. Se possui talento, nao o empregara mais para si; so podera usa-lo 
exclusivamente para a coletividade espiritual a qual agora se entregou inteiramente. 
E assim, seu coragao abandona todo sentimento de propriedade, todo sentido de 
posse. 

Por estranho paradoxo, e naquele momento de absoluta renuncia que os reis da 
terra, os sabios, trazem seus tesouros e os depositam aos pes da desvalida crianga, 
porque, quando alguem nada necessita, todas as coisas Ihe vem as maos, e as maos 
que estao vazias a servigo do mundo, sao sempre e continuamente cheias, ainda que 
nada retenham. Desta forma ele nao so renuncia a toda posse e se converte assim 
num executor capaz de administrar a obra a sua frente, mas tambem renuncia a 
todos os prazeres dos sentidos. Este e o significado interno do voto de castidade. 
Submete tambem a sua propria vontade pessoal, a vontade separada, entregando-se 
totalmente a Vontade Divina, e daf em diante nada mais conhece senao essa Vontade 
como a determinadora de tudo o que ele pensa, espera e faz. 

Tal e o significado interno do grande voto trfplice: renuncia do sentimento de 
posse, de todos os prazeres dos sentidos e da vontade separada. 

Assim ele volta para o mundo. O hindu o chama "o Errante", porque nao possui 
mais nada proprio. Ele peregrina, no dizer do Senhor Buda, "livre como o ar", 
somente consagrado ao unico servigo, e disposto a ir aonde for necessario para o 
trabalho. Os budistas o chamam "Aquele que entrou na corrente". Ele se langou na 
grande corrente em cuja margem oposta esta o Mestrado. Nunca mais podera sair 
dela, nem jamais abandona-la; a corrente flui entre o outro mundo e este, e quern 
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nela entrou tem que ir ate a margem oposta. 

De tres fraquezas tem que se libertar agora, antes de poder atingir o segundo 
Portal, mas libertar-se completa e inteiramente, pois nunca mais podera trilhar de 
novo esta Senda; sua jornada e sempre para a frente. Sao chamadas os tres grilhoes, 
porque o detem enquanto nao os romper. O primeiro e o sentimento de 
Separatividade. Para abandona-lo, deve olhar todos os que o rodeiam como parte de 
si mesmo, sentir suas alegrias e tristezas, encarar os seres segundo seu ponto de 
vista, para sentir suas emogoes e compreende-los; para simpatizar com eles, de 
maneira a jamais censura-los ou julga-los. Todos sao ele mesmo; fazem parte sua 
propria vida. O sentimento de separatividade deve apagar-se de maneira absoluta, 
porque um Salvador do mundo deve identificar-se com a natureza de todos. Dai em 
diante nao menospreza nenhum dos que sejam menos evoluidos que ele, porque 
olha todos os homens como fragmentos da Vida Una e identifica-se com cada um 
deles para ajuda-lo e salva-lo. 

Deve libertar-se de todo sentimento de Duvida, (nao da correta atitude mental de 
duvidar daquilo que e duvidoso porque ainda nao esta provado; essa e sempre 
necessaria, para evitar o perigo da credulidade e insensatez), mas da duvida quanto a 
certos fatos da natureza. Do fato da Reencarnagao ele nao pode duvidar mais (pois 
agora ele conhece seu passado; do fato do carma, a grande lei de agao e reagao, 
tambem ele nao pode duvidar; ele pode olhar para tras e observar a sua atuagao no 
passado, e analisa-la no presente); nem pode duvidar do fato da Existencia dos 
Mestres (ele permaneceu nesse maravilhoso circulo quando foi iniciado); do fato da 
Senda ele nao pode duvidar (ele a esta trilhando). Essas constituem a duvida que para 
sempre abandonou, o grilhao que poderia entravar o seu progresso. 

O terceiro grande grilhao e a Superstigao, isto e, a crenga de que sao necessarios 
ritos ou cerimonias especiais para a obtengao do resultado visado por ele. Ja nao 
necessita da ponte que e ainda necessaria para aqueles que nao conseguiram alcangar 
os mundos elevados por seu proprio poder, por seu proprio conhecimento. Ele sabe 
que as cerimonias de todas as religioes sao igualmente uteis para os seus aderentes, 
porem que ele nao necessita mais de nenhuma delas. Sabe que nao pode por mais 
tempo depender de tais cerimonias, mas apenas do Deus interno que esta nele. O 
valor dessas cerimonias ja passou, porque ele agora ve sem veu as realidades dos 
mundos que elas simbolizam e das quais utilizava como acesso a esses realidades. 

Quando estes tres grilhoes tiverem sido absolutamente eliminados, quando nao 
mais tiverem o poder de dete-lo, entao ascendeu a juventude e esta preparado para 
passar pela segunda das grandes Iniciagoes. No drama cristao e chamada o Batismo. 
Esta escrito que o Espfrito de Deus desceu sobre Jesus e habitou n'Ele. Essa e a forma 
crista: O Espfrito desceu, o Espfrito da Intuigao, e antes dele poder prosseguir ate a 
terceira Iniciagao, tem de aprender a traze-la, atraves de seus ampliados corpos causal 
e mental, ate a sua consciencia ffsica, de sorte a poder "habitar nele" e guia-lo. (2) Dai 
que o hindu o chame o "construtor" dos vefculos de que necessita; o budista: "o que 
tera mais um nascimento", em sua marcha para a meta pela qual o aspirante se 
esforga. 
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Depois desta Iniciagao o homem ja nao tern que se libertar de fraquezas, mas 
adicionar poderes, todos os poderes superffsicos pertencentes aos corpos super¬ 
ffsicos, que o homem agora tern de criar em si mesmo, afim de que ele possa servir 
com mais perfeigao. Pois esse grande mundo espiritual, o mundo da Intuigao, esta 
sendo conquistado passo a passo e deve preparar-se para servir nesse, tanto como 
nos mundos mental e emocional. Durante o tempo que permanece neste estagio de 
seu progresso, aperfeigoa todos os corpos, edificando-os para a grande obra que tern 
pela frente. 

Em regra e curto esse estagio. E entao ele se aproxima do terceiro grande Portal, 
aquele que na historia de Cristo e chamado a Transfiguragao; os hindus o designam 
sob o nome de Cisne, a ave celeste, o sfmbolo do reconhecimento do "eu" como um 
com Deus. Neste estagio a divindade manifestada brilha intensamente, iluminando 
por um momento a Senda em frente que, descendo as profundezas do sofrimento, o 
conduz pelo vale da obscuridade e da morte. Pois deveis lembrar-vos de que no drama do 
Evangelho a transfiguragao no Monte das Oliveiras e imediatamente seguida por 
acontecimentos como o da entrada em Jerusalem, o Horto de Getsemani e o Monte do 
Calvario. A luz divina resplandece nas trevas para que o coragao humano possa prosseguir 
sem desfalecimentos. 

Durante o tempo que transcorre entre a terceira e a quarta Iniciagoes, ele deve 
desembaragar-se para sempre de mais duas imperfeigoes; a atragao e a repulsa a todas as 
coisas externas. Podeis ver na alegoria evangelica como Cristo se despojou de toda 
inclinagao para o que pudesse atraf-lo, ao sentir que se aproximava a Sua Paixao. Ao 
mesmo tempo podeis ver como cessou n'Ele toda repulsa quando permitiu que a mulher 
que fora pecadora se aproximasse d'Ele, Lhe lavasse os pes com suas lagrimas e os secasse 
com os seus cabelos E que a atragao e a repulsa as coisas externas tern de desaparecer 
antes de chegar a grande prova, pois de outra maneira nao seria possfvel seguir o Caminho. 
Sem obter antes essas condigoes, a ultima prova excederia as suas forcas. Assim, neste 
trajeto o discfpulo aprende a elevar-se acima das atragoes e repulsoes e a elimina-las para 
sempre; nao mais tern sobre ele qualquer poder. 

Ele se prepara para ir a Jerusalem, para a traigao por um de seus Apostolos, a desergao 
de todos, a solidao em que teve de enfrentar os ultimos grandes sofrimentos. Pois entre a 
terceira e a quarta Iniciagoes se acha o abismo de silencio, sobre o qual o discfpulo se 
sente suspenso em meio do vazio, sem ninguem em que possa confiar na terra, nem nada 
que esperar do ceu; sem amigos com cujos coragoes possa contar, e mais ainda, sem uma 
debil visao do Supremo. Isto esta simbolizado na agonia no Horto, onde o coragao humano 
exclama: "Afoste-se de mim este calice", mas ainda a vontade humana se alga forte e 
renuncia por meio do "Faga-se a Tuo vontade e nao a minha”. 

Depois passa pelos estagios da Paixao. Ve seus amados fugirem; atraigoam-No, negam- 
No, repelem-No ate o ponto em que na propria cruz da agonia e alvo da burla e desprezo 
de todos, sem o consolo de um so amigo, senao rodeado de um cfrculo de inimigos ufanos 
que O escarnecem dizendo: "salva os outros e nao pode salvar-se a si proprio", o que 
encerra a mais profunda das verdades, e finalmente langa o grito de seu coragao 
extremamente dolorido: "Deus meu, Deus meu, por que me desamparaste?". E naquela 
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imensa angustia e solidao, encontrou para sempre o seu Ego. Perdendo o Deus fora de si, 
encontrou o Deus dentro de si. Porque, quando desce a grande obscuridade e nada se 
pode ver, entao se ergue a luz do Espirito no coragao humano, e em meio das trevas se 
ouvem as palavras finais do evento triunfante: "Consumado esta". Sao estas as palavras 
que ressoam das hostes de Anjos e Homens perfeitos reunidos, quando a grande prova 
esta terminada e e finda a agonia da cruz. 

Depois tem lugar a quarta grande Iniciagao, a do Arhat dos budistas e do Poramahamsa 
dos hinduistas: ",Aquele que esta alem do eu sou Ele" (3). E aquele que se tornou o Cristo 
crucificado, e portanto, o servidor do mundo; pisou sozinho todo o lagar, e em si proprio 
encontrou toda a energia divina para faze-lo; e finalmente se apercebe da maravilhosa 
verdade de que para ele a solidao terminou para sempre, pois encontrou a Vida Una e 
eternamente a conhece. Ele venceu, e o resto do Caminho e relativamente suave e facil. 

Depois da quarta Iniciagao, a Paixao, resta apenas a Ressurreigao, a Ascensao, que e a 
Iniciagao do Mestre. E na vida interna que supervem entre a Crucificagao e a Ressurreigao, 
tem que se eliminar a ultima fraqueza da humanidade. Nao mais pode ele desejar a vida em 
qualquer mundo, pois ele e a vida, e todos os desejos estao desvanecidos. Dele tambem 
desaparece aquele sentido de ser de qualquer maneira "eu"; ele e tudo, e todas as formas 
sao igualmente suas. Nada mais o pode abalar, pois o que poderia abalar a vida que se 
conhece Tudo pode desaparecer, mas tudo tinha ja desaparecido, e ele nao havia perecido. 
Ele sabe que nada o pode afetar, nada o pode abalar; tornou-se invulneravel a qualquer 
arma que pudesse ferir. Tornou-se o diamante, que nada pode cortar nem quebrar. 

E assim de seus olhos caem os ultimos restos do veu da ignorancia. De si somem os 
ultimos resquicios de fraqueza, e quanto ao mais, ele vive aquela vida em que se tornou o 
Arhat, livre como os passaros no ar, em seu caminho solitario, com seus motivos 
incompreendidos. Mas que importa isto para aquele sobre quern brilha perpetuamente a 
luz eterna? Ele vive como parte de uma poderosa Ordem, parte de uma poderosa forca; ele 
sabe o seu trabalho e o executa, e sabe que o final e seguro. 

E assim trabalha neste e nos outros mundos, pois agora todos os mundos estao abertos 
para ele; havendo morrido para a terra, ele ingressou na Eternidade; a luz paira sempre 
sobre ele, e o Caminho esta aberto. Ele trabalha simplesmente para que outros partilhem 
do que ganhou, tendo adquirido aquele mais esplendido de todos os direitos, o direito de 
ajudar, seja a ajuda vista, reconhecida, ou nao. O que e isso para Ele? Ascendeu aquele 
ponto em que todos os homens se abrem para Ele, e Ihes pode verter a sua forca, auxilio, 
conhecimento, do alto da posigao que agora galgou. 

Isso e tornar-se urn Cristo: conhecer a identidade da natureza que torna sua a fraqueza 
dos mais fracos, bem como a forga dos mais fortes; que torna seu o pecado do maior 
pecador, bem como a pureza do mais puro; que o faz participe do desatino do criminoso, 
bem como da imaculidade do santo. Eis a verdadeira gloria do Cristianismo: que os mais 
infimo e tao amado como o mais excelso, pois sao tao parte de si mesmo como os mais 
sublimes e os mais imaculados. Pois so conhecem a Vida Una aqueles que podem sentir-se 
tanto nos piores como nos melhores, para quern todos sao como Ele; tudo que Ele possui e 
deles tambem. 
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(2) . Este processo se chama geralmente ("o desenvolvimento das faculdades 
psiquicas"), e assim e, no verdadeiro significado da palavra "Psiquico". Mas isso 
nao significa o desenvolvimento da clarividencia e clariaudiencia, o que 
depende de um processo diferente. 

(3) . Nada mais existe, nem mesmo a distingao entre o "eu" e "Ele", mas tao 
so o Uno. A unidade e mais que a uniao. 
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CAP ITU LO V 


0 CRISTO TRIUNFANTE E A OBRA DE HIERARQUIA 


Seguimos a longa e ingreme Senda. Aquele que a escalou, que passou e 
assimilou todas as experiences humanas; Aquele que enfrentou a agonia do isolamento, e 
pela ultima vez atravessou o portal da morte, esse se ergue triunfante ante o portal aberto 
da quinta grande Iniciagao, com ampla Perspectivas de gloria estendidas diante de si. 

Alcangou o Nirvana, como se diz no Oriente, o estado de conscience que a tudo abarca, 
que e a da extingao do eu inferior, onde o Espirito chega a sua plenitude onipotente, o 
Disdpulo exclama triunfante: "Eu sou Aquele que vive efoi morto, e eis que vivo para todo o 
sempre" (Apoc. I: 18). Senhor da vida e da morte, livre de todo grilhao que possa prender, 
dotado de todos os poderes no ceu e na terra, Ele permanece o Homem Perfeito. Terminou 
o ciclo da vida humana, preencheu o ideal do Homem Divino. Na terminologia do Oriente 
ele e o liberto; na do Ocidente, e o que alcangou a salvagao final. E aquele de quern se diz: 
"O Cristo nasceu nele”; tern ja a estatura e plenitude do Cristo. Esta entre os seus 
numerosos irmaos, de quern Cristo e o "Primogenito". Converte-se numa "Coluna do 
templo do meu Deus, e dela nunca saira" (Apoc. Ill: 12). 

Nas escrituras hebraicas e cristas se encontram de vez em quando indicios destes 
grandes Seres. Assim, no Antigo Testamento se fala de um grande Ser, Melquisedec, 
que saiu ao encontro de Abraao e de quem posteriormente disse o Apostolo Sao 
Paulo: "Sem pai, sem mae, sem linhagem, nao tendo principio de dias nem fim de 
vida, mas feito semelhante ao Filho de Deus, permanece Sacerdote para sempre". 
(Hebreus, VII: 3). 

Tal e o imenso triunfo daquele que chegou a Perfeigao humana. Atras d'Ele fica 
longuissimo passado com suas lutas, suas quedas e suas vitorias. Nasceu pela ultima 
vez. A morte ja nao tem poder sobre Ele. E um Mestre da Sabedoria. Alcangou a Vida 
Eterna. 

Terminada a sua peregrinagao, estende-se ante seus passos sete Sendas que 
devem conduzi-lo as gloriosas regioes da vida super-humana, Sendas de gloria e 
poder, das quais todas, menos uma, O livram para sempre do fardo da came humana. 
Naquelas regioes superiores, onde a materia serve docilmente ao Espirito, Ele pode 
entrar para trabalhar no vasto Universo onde Ele permanece agora como Rei e 
Sacerdote. Entao, ao contemplar as sete Sendas, ve apenas uma que retorna a terra 
que deixou atras de Si, onde o fardo da came ainda deve ser suportado, onde o peso 
da ultima vida fisica deve ainda estorvar; um caminho que ainda o detem para 
trabalhar no mundo, enquanto os demais seis se estendem para frente, para muito 
longe de nossa terra. 

Ao permanecer ali, em meio da harmoniosa musica que O envolve, ecoa um 
solugo de dor, uma lamuria provinda da terra que deixou para tras. Ouve o grito da 
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humanidade na escravidao; ve os tateios dos ignorantes, dos desvalidos, dos cegos; o 
sofrimento que transcendeu, a fraqueza que nele se transformou em forca, a 
invalidez que nele se transformou em poder. Sua raga o cingiu com os unicos grilhoes 
que ainda tern poder para encadear o emancipado, o liberto Espirito: sao os grilhoes 
da Compaixao, os Names do Amor, a antiga simpatia pela humanidade de que Ele e a 
flor, e por aqueles que ainda jazem em trevas e na sombra da morte, enquanto que a 
Luz Eterna O rodeia, radiante. 

Entao, em vez de alijar o fardo de came, Ele o toma e ainda o sustem, afim de 
poder ajudar a humanidade. O corpo que foi o corpo de humilhagao, tornou-se o 
corpo espiritual e glorificado. Ele ainda o quer usar para nao perder o contato com a 
humanidade que Ele ama. E assim, dotado da poderosa consciencia que ganhou mas 
conservando ainda o fardo da carne, Ele permanece no mundo que tern o direito de 
deixar, em contato com a humanidade que clama por Seu auxilio. 

Assim Ele se converte no que chamamos um Mestre, um Espirito liberto, que 
ainda usa o fardo da carne E Ele e outros como Ele que, ascendendo de grau em grau 
a escada da sabedoria e poder super-humanos, formam a Hierarquia Oculta, os 
Guardiaes do mundo. Sao Eles que, permanecendo conosco, o fazem para ajudar, 
guiar, fortalecer, elevar, de sorte que a humanidade sem os seus Guias ao longo da 
Senda, nao seja deixada a vaguear sozinha, sem ajuda, pelos dificeis caminhos da 
evolugao. 

Ele se converteu no Salvador do mundo. Conquistou o direito de poder ajudar. 
Assim como o Sol derrama luz e calor sobre o mundo, de forma que seus raios animam 
toda a vida terrestre e ao seu redor germinam todas as sementes, vegeta a planta, 
fortalece o animal e torna possivel a vida humana, assim tambem estes grandes Seres 
sao Sois no firmamento espiritual, e derramam sobre a terra a Sua forga e sabedoria. 
Fazem germinar todas as sementes do bem, que infundem na humanidade vida e 
energia que Ihe possibilitam o crescimento. Eles nao se colocam em nosso lugar; nao 
podem substituir-nos, porem, em virtude de Sua identidade de natureza e da altura em 
que pairam sobre nos, podem derramar Sua vida para estimular nosso crescimento, e 
nossa fraqueza se converte em fortaleza gragas ao estimulo de Seu poder. 

Desta maneira ajudam o mundo, ajudam-no pelos meios que agora procurarei 
toscamente esbogar-vos. A vida desta Hierarquia pode infundir-se sobre a humanidade 
de tres maneiras gerais. Sua luz desce das grandes esferas espirituais, como uma 
bengao geral, como a luz do Sol com a qual a comparei, iluminando e abengoando 
todos. Todos podemos nos aproveitar desta luz a medida que estejamos preparados 
para recebe-la segundo Ihe abramos nossos coragoes e a aspiremos como a atmosfera 
que nos rodeia. Do mesmo modo que pode nos abrir de par em par as janelas para que 
os beneficos raios de sol entrem em nossos aposentos, ou ao contrario, podemos 
cerras as cortinas e impedir que o Sol entre, e Ihe traga os raios de sua vida e saude, 
assim tambem podemos abrir ou cerrar nossos coragoes a bengao generosa e a vida 
dos Mestres, bengao e vida que constituem a atmosfera e luz espirituais que Eles 
derramam. Abri vossas janelas e nelas penetrara a luz que esta atras das cortinas. Abri 
as cortinas e Sua Luz e Sua forga inundarao vosso Espirito. 
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Um Mestre especialmente designado derrama Sua bengao e Sua forga em grandes 
organizagoes, grandes coletividades, comunidades religiosas. As grandes religioes do 
mundo sao como vasilhas de diversas formas, como vastos depositos destinados a 
receber a mesma agua espiritual que d'Eles flui para mitigar a sede espiritual dos 
homens. Nas diversas religioes organizadas com o objetivo de difundir as doutrinas 
espirituais, um Mestre derrama Sua Vida e Sua Inspiragao sobre os fieis. Esta e a causa 
das diferentes religioes do mundo, com seus distintos sacramentos e meios de obter a 
graga, adaptadas as diversas condigoes da epoca em que se fundaram, e ao 
temperamento dos povos que estao destinadas a instruir e desenvolver, dotando-os de 
uma civilizagao peculiar, para assim dirigir e ajudar as ragas e sub-ragas da 
humanidade. 

O terceiro processo de auxflio empregado pelos Mestres da Sabedoria, consiste em 
difundir pelo mundo vigorosos pensamentos de conhecimentos, beleza e inspiragao, 
destinados especialmente aos homens e mulheres capazes de assimila-los e servir de 
seus condutos em todos os lugares do mundo. Infundem pensamentos cientfficos aos 
sabios; pensamentos de beleza aos artistas, de patriotismo e utilidade pratica aos 
estadistas, de potencia criadora ao poeta e ao literato. A bengao dos Mestres se 
manifesta por meio destes pensamentos para ajudar e elevar os homens. Nao ha 
nenhuma so inspiragao poderosa que comova o espfrito e o coragao, nenhum so 
pensamento vigoroso que ilumine todo um campo de conhecimentos, nenhuma forma 
deliciosa de beleza para encanto da vista ou do ouvido, que ao se abrir em nossa 
atmosfera terrestre, nao emane da grande Hierarquia, cujos membros so existem para 
ajudar os homens que nao cessam de idealizar novos metodos e elaborar novos pianos 
para elevar a raga e acelerar a evolugao. Alguns destes Mestres tomam como pupilos e 
discfpulos, segundo as diretrizes que ja vos expus, os que estejam desejosos de trilhar a 
Senda que Eles trilharam, de sorte que as fileiras da grande Hierarquia nunca fiquem 
desfalcadas, enquanto houver homens necessitando de auxflio e a humanidade habitar 
em nosso globo. 

Desse auxflio mais geral e individual, volvamo-nos para os dois grandes 
departamentos da vida humana, em que se pode ver mais especialmente a obra da 
Hierarquia e todos os que tern olhos para ver o podem descobrir a sua propria 
maneira. 

Existem dois grandes departamentos da vida humana, que especialmente 
necessitam de auxflio: o Departamento Governamental, que guia toda a evolugao 
natural, modifica a face da superffcie de nosso globo, constroi e destroi continente, 
suscita novas ragas que crescem poderosas e depois desaparecem, controla os 
destinos das nagoes, modela o destino das civilizagoes, ajusta de epoca em epoca os 
grandes debitos entre as ragas e nagoes, e governa os destinos externos dos homens. 
Esse poderoso Departamento Governamental e um em que a Hierarquia Oculta esta 
sempre em atividade; ali o Homem Ideal, o Manu, como o chamam no Oriente, e quern 
modela e guia as operagoes deste Departamento Governamental, sob a diregao do 
Chefe Supremo da Hierarquia, o Senhor de nosso mundo. 

Ao lado desse esta o Departamento de Instrugao, donde procedem todas as 
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religioes que inspiram e matizam as civilizagoes. A testa desse Departamento, dois 
grau acima do grau de Mestre, permanece o Supremo Instrutor, que e o Instrutor dos 
anjos e dos homens, chamado no Oriente a Sabedoria, ou Bodhisattva, e no Ocidente o 
Cristo. Sua tarefa e zelar pelos destinos espirituais da humanidade; guiar, abengoar, 
manter as varias religioes do mundo, delineadas por Ele. E Sua fungao nomear um 
Mestre ou outro como o Guia e Protetor especial de uma religiao, enquanto Sua 
propria bengao flui sempre sobre todas as religioes vivas da epoca. Seu e o grande 
dever de aparecer de epoca em epoca para inspirar uma nova religiao, vibrar uma 
nova tonica, ate que soem todas as notas que constituem o acorde de nossa 
humanidade, varias mas todas harmoniosas, dando os diferentes tons mas formando 
um poderoso acorde. 

Contemplando o remoto passado de nossa raga, vemos que de epoca em epoca 
veio Ele, o Bodhisattva ou Cristo do passado, que deu as primeiras religioes a grande 
Raga Ariana; que teceu a textura do Hinduismo para o tronco-raiz ariano; que ensinou 
no Egito como Thoth, mais tarde conhecido como Hermes, o poderoso Revelador; que 
veio como Zoroastro para o grande imperio persa, ha trinta e um mil anos; que 
apareceu como Orfeu aos gregos, fundando os Misterios orficos, de que 
posteriormente derivaram gradual e sucessivamente todos os Misterios da Grecia; que 
falou como o Sol na India, como Luz no Egito, como Fogo na Persia, como a delicada 
Beleza da Musica e Som na Grecia; que deu a cada grande nagao por vez a sua propria 
religiao, langou em cada uma delas as bases da civilizagao que essa religiao tinha de 
colorir e inspirar; e que, depois, tendo cumprido Sua obra, surgiu pela ultima vez no 
Hindustao, para ali atingir a iluminagao de Buda; e com o Budismo encerrou o antigo 
ciclo, deixando ao Seu Sucessor a abertura do novo. 

Depois que o Instrutor do Mundo cumpriu Sua tarefa, depois que periodicamente 
apareceu no mundo para instalar a grande religiao que e Sua fungao revelar, entao, ao 
iniciar-se um grande ciclo mundial, Ele aparece pela ultima vez, profere a Sua palavra 
final, alcanga a Sua derradeira Iluminagao, e afasta-se da terra. Assim, no Budismo 
findou esse grande ciclo da antiguidade e foi ali proferida a ultima palavra do mundo 
antigo. E Aquele que havia ensinado, Aquele que havia iluminado, o Cristo daquele 
antigo mundo, se afastou, concluiu Sua obra pela humanidade, cumpriu Sua tarefa, e 
o Seu sucessor estava preparado para substituf-Lo. 

Entao se abriu o novo ciclo, a nova idade de vida racial. Encerrou-se o velho e 
iniciou-se o novo, e com a quinta sub-raga, a teotonica, que hoje lidera as nagoes do 
mundo, inaugurou-se um novo ciclo, e para este veio o novo Bodhisattva, o novo 
Cristo, para ser o fundador de uma civilizagao ainda maior. Apareceu no meio do povo 
judeu para proclamar a Sua Mensagem, enfrentar o seu destino, ser rejeitado pelos 
Seus contemporaneos e ser assassinado pelo povo do qual tomara o Seu corpo. Nao 
obstante, daquele aparente fracasso nasceu um magmfico sucesso; do aparente 
colapso total da Sua missao brotou a arvore cuja frondosa ramagem cobre hoje a 
Europa e a America. 

O Cristo fez soar duas notas de vital importancia; ambas marcaram o infcio de 
uma nova era e a diretriz que no devido tempo essa idade teria de seguir. 
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Todas as grandes civilizagoes do passado haviam sido edificadas tomando a 
farmlia como unidade. Na India se declarava que o homem consiste do marido, a 
esposa e o filho. Assim, se atentardes para todas as antigas civilizagoes do passado, 
vereis que o individuo nada era comparativamente; a farmlia era o fundamento do 
Estado, das farmlias se construia o Estado e o dever cfvico era a mais alta moralidade. 

Na nova era, a nota fundamental foi a do individuo, nao da farmlia. Foi o valor do 
individuo, a necessidade de formar o individuo, o pensamento do ser humano 
permanecendo entao isolado para aprender a ligao da fortaleza e da autoconfianga. 
Desvaneceu-se a ideia da Reencarnagao. A esperanga de uma recompensa e o temor 
de um castigo reduplicaram o valor da vida presente, e a convenience de que cada 
qual fizesse nesta unica vida o maximo para a salvagao de sua alma. Assim, a ideia da 
reencarnagao substituiu a de um ceu e um inferno eternos, intensificando-se com 
isso, de uma maneira anormal, a importance da vida presente e o valor da alma 
individual. 

Deste novo conceito, do enorme valor da alma individual, o Cristianismo 
alimentou o pensamento humano resultando dai, durante algum tempo, a desordem, 
a discordia e quase a anarquia. Mas isto foi necessario para o futuro da humanidade, 
porque antes de se levantar o Templo da Fraternidade humana, convinha talhar, 
modelar e polir as pedras individuals que iam ser empregadas na sua edificagao. 

Certamente que o trabalho do martelo e do cinzel e fastidioso. A pedreira esta 
cheia de po e de ruidos, porem de todo aquele caos saem as pedras polidas de 
vigorosas personalidades, aptas para constituir um maravilhoso edificio e juntas formar 
uma poderosa Fraternidade, pois antes de constituir a vossa Fraternidade, deveis 
edificar vossos Irmaos. Esta luta passada do individualismo foi um precedente 
necessario para formar uma raga mais robusta e ajustada. 

E destarte, atraves de todo esse choque de individualismos, atraves de todo esse 
caos de classes belicosas, os homens e mulheres veem que o Cristo tocou uma outra 
nota, perdida nos dias primitivos, mas para no presente tornar-se dominante e oni- 
impulsionadora. Essa nota e o ensinamento de que o maior e aquele que serve; de que 
forca adquirida significa sujeigao ao servigo; de que a medida do poder e a medida do 
dever, e de que os mais elevados devem ser os auxiliares de todos. O Cristianismo fez 
vibrar a nota da abnegagao pessoal como jamais o fizera nenhuma outra religiao no 
mundo, e embora no comego provocasse choques dos indivfduos, vedes que com isso 
se alcanga o objetivo desejado, que e colocar o individuo em condigoes de servir; e 
apenas um meio para chegar-se a um fim: a adaptagao do individuo para ajudar. 

Dos ensinamentos do Cristo e do infcio de um novo ciclo surgiu uma nova 
civilizagao, turbulenta e combativa, porem na qual nasce a consciencia social de uma 
compreensao do dever humano e o reconhecimento das responsabilidades humanas. 
Quando o individualismo houver concluido a sua obra e atingido o seu inevitavel 
destino, o Mestre voltara de novo para ajustar as pedras preparadas. Voltara o grande 
Artifice da Humanidade para estabelecer uma nova sub-raga e modelar uma religiao 
universal Em verdade, nao vira para destruir, mas para completar e reunir ao Seu redor 
as numerosas crengas da terra. Pois aproxima-se o dia em que se cumprirao as Suas 
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palavras: "Tenho outras ovelhas que nao pertencem a este aprisco e que tambem me 
convem trozer ; elas ouvirao minho voz e me seguirao, e havera um so rebanho e um so 
pastor" (S. Joao X: 16). Este Pastor sera o poderoso Ser, o Mestre dos Mestres, o 
Supremo Instrutor, que esta a testa deste Departamento de Instrugao da Hierarquia 
Oculta; e o Chefe de todas as religioes da terra, e as ama e abengoa, e as quer unir 
todas. 

Ja dissemos que tambem havia um grande Departamento Governamental, cujo 
titular e o Homem Ideal, que leva a Sua obra a cabo entre nos simultaneamente com a 
mais suave, mais oculta e mais espiritual obra do Cristo. Atentai para a historia do 
homem e vereis como, a medida que estudais, mais e mais se delineiam as 
caracterfsticas de um grande Plano, em que todas as ragas, sub-ragas e nagoes tern 
cada uma o seu lugar proprio, cada uma a sua fungao e dever. A historia nos mostra as 
profundas transformagoes que alteraram a superffcie do globo. 

Recordemo-nos de que os grandes naturalistas nos referem uma epoca em que o 
vasto continente da Lemuria se estendia pelo espago onde hoje ondulam as aguas do 
Pacifico. Considerai tambem como a Ciencia tende cada dia mais a admitir que houve 
tempo em que foi possfvel passar a pe enxuto da Africa para a America, e que pelo 
lugar que hoje ocupa o Atlantico se estendia de Este a Oeste um dilatado continente, 
habitado por uma raga vigorosa, que levou sua civilizagao a todo o globo de entao. 
Veremos que no comego da raga aria desapareceram tais continentes e a superffcie do 
globo se fragmentou em novas areas de mar e terra, afim de servir de habitagao para 
a nova raga. Volvendo um olhar para o futuro, assinalaremos os sinais da formagao de 
outro continente, de ilhas em erupgao no vasto Pacifico, da extraordinaria atividade 
vulcanica modelando os fundamentos de um novo continente, em que a humanidade 
vivera e florescera quando grande parte de nossa humanidade houver se fragmentado 
e desaparecido. 

Observamos que as transformagoes da superffcie da terra coincidem com o 
nascimento de um novo tipo humano; que o continente lemuriano teve o seu tipo 
proprio, de que o negro e hoje uma mistura remanescente; que a Atlantida teve 
tambem a sua raga, a quarta, da qual se podem achar tragos nos fndios norte- 
americanos, nos antigos egfpcios, nos milhoes da China e Japao, pois a quarta raga 
ainda e a mais numerosa na terra. Tambem vemos nascer o tipo da raga a que 
atualmente pertencemos, a qual se propaga por todas as partes habitaveis do globo e 
se subdivide em varias sub-ragas, facilmente reconhecfveis quando puras, como 
podeis distinguir os celtas dos teutoes e os latinos dos escandinavos. Vemos como a 
raga aria se propaga e fortalece, domina e governa, coloniza e constroi um vasto 
imperio. 

Alongai vosso olhar mais algumas centenas de anos, e vereis essa raga atingindo o 
seu apogeu, construindo um poderoso imperio mundial, maior do que o que o 
passado conheceu, no qual se concentrarao todo o poder e gloria das nagoes se 
encarnara o maravilhoso grupo de grande intelectos, que de quando em vez vem ao 
mundo para uma raga atingindo o eu zenite. Isto ocorrera no futuro, tal qual no 
passado, por ocasiao do extraordinario triunfo da grande sub-raga teu tonica. Vede 
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como ela se estende pelo Ocidente e Oriente e atentai que toda essa expansao tern 
uma finalidade, pois atras dela esta o Manu da raga, guiando e modelando o vasto 
imperio futuro. Compreendei que todas as guerras e conquistas implicam um 
proposito, pois quando uma nagao invade outra, a ocupa e domina por um tempo, 
durante esse tempo a nagao conquistada aproveita tanto quanto a conquistadora, se 
aprende a sua ligao. Quando os gregos conquistaram parte da India, trouxeram 
consigo a sua Arte e deixaram profundamente marcada a Arte da India com a beleza 
da Arte grega. Quando da Asia Central desceram para a India as poderosas hordas de 
mongois, desenvolveram uma outra forma de Arte e enriqueceram o pais que 
conquistaram. Todas esta conquistas do Oriente pelo Ocidente e do Ocidente pelo 
Oriente entram no vasto Plano, e espalham por todas as nagoes os tesouros que de 
outro modo ficariam circunscritos aos limites de um so pais. 

Alargando nossa visao por horizontes mais amplos, veremos os projetos de um 
Plano muito mais vasto e grandioso, e notaremos que uma nagao e separada para 
edificar algo de valor para a humanidade, e depois se espalha pelo exterior e ali se 
estabelece para levar a outras partes aquilo que realiza dentro de suas proprias 
fronteiras. Estas guerras e conquistas, estas lutas de nagao contra nagao, de raga 
contra raga, tern todas o seu lugar no imenso Plano da evolugao e sao guiadas pelo 
Manu, que conhece exatamente as necessidades de cada nagao e sub-raga e promove 
o cruzamento de umas com outras para favorecer o progresso do conjunto da 
humanidade. Assim, por exemplo, na guerra entre a Russia e o Japao, atras de seus 
exercitos estiveram em pugna os ideais do Oriente e Ocidente. O Oriente estava a 
ponto de perder sua influencia, pois nao era mais respeitado. O fiel da balanga havia 
oscilado muitas vezes entre o Oriente e o Ocidente, inclinando-se sempre a favor do 
Ocidente; para salvar o ideal do Oriente e conserva-lo no interesse da humanidade, 
triunfou o Japao no tremendo conflito decidido nos campos de batalha da Asia. 

E muito terrfvel o espetaculo de um alude que, desprendendo-se do cume da 
montanha, rola por sua encosta e arrasa quantas vidas encontra em seu impetuoso 
avango, ate inundar o vale. Mas, apos milhares de anos, o mesmo vale devastado pela 
queda do alude florescera esplendidamente e o cobrirao doiradas messes. As criangas 
brincarao nele alegremente e o homem vivera feliz. A destruigao significa 
reconstrugao; a morte nao e mais que uma nova vida. As numerosas provas pelas 
quais tern passado a humanidade a fazem ascender de nfvel, e a Hierarquia planeja e 
traga pianos cuja execugao dirige para a ascensao final de todos os homens. 

Neste momento de plena tempestade, quando a luta de classes ainda mais terrivel 
do que a guerra entre as nagoes, assola nossos paises e enche de temor o coragao dos 
povos; neste momento em que parecem fechadas todas as saidas e nao se ve a 
possibilidade de remedio algum, porque a velha civilizagao se afunda antes que a nova 
surja, recordai as palavras de Cristo: "Nao e turbe vossos coragoes", porque as 
angustias presente prometem um ditoso porvir. Tudo ha de acabar felizmente, 
porquanto a Hierarquia se oculta atras da belicosa vontade dos homens, e aproveita o 
mal para realizar o bem. 

Nao quero deixar-vos com palavras de esperanga, e sim, de certeza; nao de 
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duvida, e sim, de firrmssima confianga. Desde que o Cristo e o Instrutor e o Homem 
Ideal e o Governador, tudo ha de terminar bem no mundo que Eles amam e do qual se 
fizeram Guardiaes e Guias. Se ao nosso redor se diluem alicerces, e para que outros 
mais solidos os substituam. Se se derrubam monumentos e porque ja estao gastos e 
outros templos mais formosos hao de se erguer sobre suas ruinas. O desespero nao 
deve apoderar-se de uma raga que engendrou o Cristo e o Buda. O desespero nao tem 
lugar numa humanidade em que os homens estao em crescente ascensao para Deus. 
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CAPITULO VI 


AVINDA PERIODICA 
DE UM INSTRUTOR DO MUNDO (4) 


Quando observamos o passado, e lemos na imprensa atual de todos os 
pafses, nos sermoes das igrejas anglicanas, nos pastores reformistas, todos fazem 
alusoes e dao ensinamentos sobre o aparecimento de uma nova era e, 
consequentemente, a vinda de um novo Instrutor para a humanidade. 

Ha alguns anos, quando esta ideia se propalou, nao fiz caso, porem, pouco a 
pouco se espalhou de tal maneira, que me levou a pensar logicamente na realidade 
deste pensamento. Alguns prelados eminentes de diversas igrejas expuseram suas 
crengas neste advento. Em todos os pafses esta crenga foi se difundindo; procurarei 
entao demonstrar racionalmente a nossa convicgao da ideia, e expor os motivos que 
nos levam a aceita-la. 

Primeiramente, convem recordar que, no passado, algumas seitas cristas de 
menor importancia acreditavam piamente no que nesta ocasiao chamavam a 
segunda vinda do Cristo, e esta ideia chegou a ser muito familiar nos meados do seculo 
passado, embora parecesse ridfcula e nao fosse aceita pela maioria das pessoas, porque era 
exposta segundo o criterio religioso tradicional e em desacordo com o progresso normal do 
mundo, cujo o fim se dizia iria coincidir com a vinda do Cristo. 

Era crenga entre os adventistas que Cristo, tendo vindo ja uma vez para redimir o 
mundo, devia voltar para julga-lo, e um bom numero de pessoas, embora em minoria, 
acreditava ter chegado o tempo em que esta profecia se cumpriria. 

Por exemplo, a seita dos irvingitas sustentava firmemente a ideia do segundo advento 
do Cristo. No seio das igrejas formavam-se grupos que afirmavam sua crenga na volta do 
Cristo; e todavia, algumas seitas cristas sustentam a mesma coisa, completando-se com a 
ideia do fim do mundo quando o Cristo vier. 

Na epoca destas afirmagoes, dizia-se que no texto grego do Novo Testamento nao 
aparecia nada referente ao fim do mundo, e sim, ao fim de um ciclo ou perfodo, e esta ideia 
de que o mundo tern que passar por varios ciclos e familiar no Oriente ha muitos seculos. 
Do Oriente passou para a Grecia e Roma, infiltrando-se no Novo Testamento, conforme ja 
foi varias vezes dito pelos hermeneutas, e foi aplicada aos ensinamentos do Cristo. 

Quando foi difundida profusamente a tradugao do Novo Testamento, e como poucos 
conhecessem o texto grego original, a ideia da destruigao do mundo se propagou por toda 
a Cristandade. Porem, hoje em dia goza de escasso credito por estar em desacordo com a 
opiniao geral das pessoas que, por pouco que raciocinem, nao podem admitir a 
possibilidade de que subitamente cessem todas as atividades do mundo em que vivem. 

Assim, as coisas comegaram a se propagar entre os pensadores, e um novo conceito 
referente as relagoes dos grandes Instrutores do mundo. O conceito teosofico, segundo se 
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nos aparece, considera a vinda dos Instrutores do mundo como um sucesso normal, sujeito 
a uma lei definida e nao uma quebra de continuidade; como uma parte do Plano divino da 
evolugao humana. Estes Instrutores aparecem sucessivamente, a determinados intervalos, 
e sao acompanhados de certas particularidades que se reproduzem de epoca em epoca. 

A historia das grandes religioes do mundo demonstrou que todas foram fundadas por 
um ou outro dos Grandes Instrutores. Com efeito, seja qual for a ocasiao do passado que 
investiguemos, aparece sempre uma maravilhosa entidade no comego de uma nova era, 
quer no sentido religioso quer no da civilizagao. 

Desta maneira podemos assinalar uma serie definida e facilmente compreensfvel de 
religioes, que umas apos outras nascem no mundo, quando a civilizagao ou a religiao 
precedente comega a dar sinais de decadencia e nao pode adaptar-se perfeitamente as 
condigoes contemporaneas. 

A historia universal nos mostra uma serie de ciclos cujo comego esta assinalado pelo 
aparecimento de um Instrutor do mundo a cujo influxo a evolugao humana da um passo a 
frente, e surge uma nova civilizagao com seu princfpio peculiar, que ajuda a humanidade a 
evoluir com uma orientagao definida. 

Nao so cada fe religiosa significa um passo adiante na evolugao humana, como realga 
em proveito da humanidade uma caracterfstica especial, a que a religiao precedente 
nao tinha dado grande importancia. 

Assim, as civilizagoes vao se formando e aparecendo um novo conceito da 
religiao, o que pode ser bosquejado da seguinte maneira: a humanidade tinha 
muitas ligoes a aprender, e qualidades a desenvolver. Estas ligoes e qualidades foram 
assinaladas por determinadas religioes a proposito para identificar certos 
ensinamentos que desta forma foram incorporados a civilizagao. Apos estas ligoes 
aprendidas e assimiladas as qualidades que a civilizagao continha, a humanidade 
alcangou um maior nfvel para continuar adquirindo qualidades cada vez mais 
valiosas e aprendendo ligoes mais uteis segundo as vao incorporando as religioes 
pregadas pelos Instrutores do mundo. O estudo da historia universal vigoriza esta 
ideia com toda a precisao. 

Analisemos os agora, rapidamente, alguns pontos relativos as novas civilizagoes 
e religioes, para melhor compreender a teoria que acabamos de explicar. 

Para isto nao ha necessidade de nos remontarmos alem da raga aria, a qual 
todos nos pertencemos. No primeiro ramo do tronco ario desenvolveu-se a grande 
religiao hindufsta com seu Instrutor e Guia, na qual sobressaem de uma maneira 
clara e precisa alguns pontos que parecem ter sido os seus legados a grande religiao 
universal. AN encontramos a ideia da Imanencia de Deus, da qual deriva a do dever, 
e deste, a unidade de todos os homens. 

Estes ensinamentos se destacam dos demais com tanta precisao que o insigne 
missionario Dr. Millar disse, depois de longos anos de estudo e atuagao na India, 
que o Hinduismo deu ao mundo duas doutrinas de importancia capital: a imanencia 
de Deus e o sentimento de solidariedade entre os homens. 

Depois do Hinduismo, consideremos a obra do grande Instrutor que o seguiu. 
Esta obra corresponde a epoca da segunda grande emigragao aria, que de sua patria 
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nativa se estendeu ate a civilizagao egipcia. Toth, ou Hermes, como foi chamado na 
lingua grega, foi o grande Instrutor que veio ao mundo nesta epoca. Ensinou a 
Ciencia, e fundou a religiao egipcia baseada na profunda investigate da Natureza e 
o dominio das faculdades naturais. O Egito contribuiu para a evolugao do mundo 
por meio da ciencia e conhecimento do mundo fisico. 

A terceira grande emigragao localizou-se na Persia, onde encontramos como 
Instrutor do mundo o profeta Zoroastro, que fundou uma civilizagao cuja nota 
dominante foi a Pureza. "Purezo de pensamento, purezo de polovro e purezo de 
agao", tal e a frase que diariamente, ao levantar-se pela manha, o zoroastriano 
repete. Este apelo a pureza e a caracteristica capital da religiao do Zoroastro. 

Da Persia vamos para o Ocidente, ate chegar na Grecia, onde encontramos o 
grande Instrutor chamado Orfeu. A nota dominante da religiao e civilizagao gregas 
foi a Beleza, cujo culto unido a solicitude por tudo o que era belo, deu a Grecia uma 
excelencia de poderio entre todas as antigas civilizagoes do mundo. 

Se da Grecia passamos para Roma, vemos que entao predomina a ideia da Lei, o 
dever do cidadao em relagao a comunidade. Considerando a religiao do Senhor Buda 
tao largamente difundida no Oriente, veremos que sua ideia fundamental e a de que 
o homem por meio da Sabedoria, do reto conhecimento, aprende a viver e 
compreender todas as coisas. 

Ao chegar ao Cristianismo, a religiao em que tern se alicergado a civilizagao crista, 
observamos duas notas capitais reciprocamente dependentes. A primeira e o valor do 
individuo. Observareis que o Cristianismo difere das demais religioes, insistindo 
detidamente no valor do individuo e no desenvolvimento da ideia da individualidade. 
Alem desta ideia, vemos ainda que e um preceito, apos adquiridos os poderes, aplica- 
los ao Servigo; pois, apos alcangado o poder, o supremo ideal e servir. Desta forma 
apareceu a nogao do espirito de sacrificio pessoal, a grande contribuigao do 
Cristianismo para a historia das religioes. Quando o homem se apercebe do seu valor 
individual, deve dai em diante consagrar-se ao Servigo e suas faculdades devem estar 
relacionadas com os seus deveres. 

Considerando-se estes grandes Instrutores e as religioes que Eles fundaram, 
comprova-se que em todo o conjunto ressoa um acorde perfeito, em que cada religiao 
tern seu lugar e valor proprios. A ideia de uma sucessiva serie de Instrutores do 
mundo, que fundam religioes e civilizagoes, e, sem duvida, muito mais logica e 
racional do que a da vinda de um Instrutor uma so vez, e depois voltar e julgar como 
um Juiz. Acabamos entao por compreender que o que aconteceu no passado pode 
repetir-se no presente, pois, assim como em outros tempos houve Instrutores, cada 
qual com sua obra particular, sobre a qual fundaram uma civilizagao, e muito logico 
inferir que outros Instrutores virao no futuro continuar esta longa serie de Instrutores 
do mundo, e realizar no nosso mundo atual o que os Instrutores do passado fizeram 
na sua epoca. Virao vibrar uma nova nota no magmfico concerto da humanidade e 
trazer uma nova inspiragao para que possa adiantar um passo, e estabelecer um novo 
ideal que sirva de modelo a uma nova civilizagao. 

Apos aprendidas as ligoes atraves das passadas lutas, e desenvolvida uma potente 
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individualidade, sobrevem naturalmente a ideia da cooperagao fraternal, de maneira 
que o objetivo de um e comum a todos. Sera estabelecido o princfpio, ja vigente em 
alguns pontos entre nos, de que toda sociedade bem organizada deve assegurar a 
cada um de seus indivfduos um rmnirno bem-estar, e que toda sociedade que falte a 
este dever, falha no objetivo principal de sua constituigao. 

Provavelmente a nova consciencia social que comega a se desenvolver em nossos 
dias, assinalara um novo ponto de partida, que coincidira com a vinda de um 
Instrutor, que, mediante seus preceitos e exemplos, personifique este novo conceito 
do homem, de modo que, se obedecermos sua instrugoes, seja possfvel fundar uma 
civilizagao mais nobre e fraternal do que quantas jamais houve no mundo. 

Em tudo isto nada existe que repugne ao senso comum. A ideia de um novo 
Instrutor nao faz nada mais do que continuar a linha historica e sugerir a repetigao do 
que tantas vezes ocorreu em o nosso globo. Quando percebemos que tal ideia nao era 
inverossfmil, quando compreendemos que de epoca em epoca aparece um Grande 
Filho do Pai universal, para dar as almas jovens uma ligao que as eduque, entao todos 
nossos pensamentos mudarao de orientagao. 

Talvez pergunteis: ainda percebendo que de quando em quando vem ao mundo 
grandes Instrutores e que esta sucessao esta assinalada na historia, o que existe no 
atual estado de coisas que indique o final de um ciclo e o comego de outro? O que 
justifica nas atuais condigoes do mundo a crenga de haver chegado o ponto em que 
deve aparecer um Instrutor? Responderemos a estas perguntas. 

Permiti-me expor as numerosas razoes pelas quais o mundo esta em um dos 
periodos de transigao entre duas civilizagoes, num novo ponto de partida, porque o 
antigo parece ter chegado ao seu limite de utilidade e ja nao e possfvel ir mais alem 
pelas diversas linhas de atividade humana, sendo indispensavel um novo ponto de 
partida numa nova linha de atividade. 

No que se refere a estas profundas mudangas, pode-se ver no passado que a 
superffcie de nosso globo sofre na distribuigao de terra e agua, certas transformagoes 
que coincidem com o nascimento de um novo tipo humano, do qual se ramificarao 
diversos subtipos. Aqui aparece o conceito teosofico da evolugao humana, segundo o 
qual vao se sucedendo no mundo grandes ragas-raizes com suas varias subdivisoes ou 
sub-ragas, designadas segundo a ordem natural de seu sucessivo aparecimento, ou 
seja, primeira, segunda, terceira, quarta, quinta, sexta e setima sub-raga. De uma 
destas se escolhe a semente da imediata raga-raiz, cujo numero e o mesmo que o da 
sub-raga que Ihe forneceu a semente. 

Por exemplo, a quarta raga-raiz teve por semente a quarta sub-raga da terceira 
raga-raiz. A quinta raga-raiz, a qual pertencemos, saiu da quinta sub-raga da quarta 
raga-raiz. Por analogia, a proxima sexta raga-raiz se desenvolvera da sexta sub-raga 
de quinta raga-raiz, ou seja, a Aria. Convem ter-se em mente este conceito para 
compreender o alcance de certos fatos ffsicos. Cada raga-raiz tern por morada um 
continente proprio. O celebre naturalista Hackel afirma que a raga humana nasceu 
num continente chamado Lemuria, agora submerso no Pacffico, de sorte que hoje ha 
agua onde antigamente houve terra. Ao mesmo tempo que o continente da Lemuria 
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desaparecia, surgia o da Atlantida, onde nasceu e viveu a quarta raga-raiz, que 
povoou a superficie terrestre naquela epoca. A quinta ra^a-raiz, que e a nossa, habita 
os atuais continentes do globo; o Pacifico cobre a area onde existiu a Lemuria e o 
Atlantico esta onde esteve a Atlantida. 

Os livros hindus chamados Puronos enumeram os sete continentes em que 
viveram, vivem ou viverao, em sucessao secular, as sete ragas raizes da humanidade. 
Esses livros indicam os continentes em que outrora vivemos, ja desaparecidos; os que 
existem hoje e outros dos quais um surgira lentamente para servir de habitagao a 
sexta raga-raiz, e o outro surgira com o tempo para morada da setima raga. 

Pois bem, ha em nossos dias indicios manifestos de que no Pacifico comega a 
surgir um novo continente. Esta afirmagao nao se apoia nos ensinos teosoficos, e sim, 
nas observances de geologos. Se examinarmos bem o que aparece nas revistas e 
jornais durante estes ultimos anos, veremos que entre eles alguns apresentam novas 
ilhas que emergem uma apos outra na area chamada Anel de Fogo do Pacifico, 
promovido por terremotos e erupgoes vulcanicas. Sao naturalmente ilhas estereis e 
desertas, projetadas a flor da agua pelos vulcoes submarinos, de maneira que 
parecem terras. Este fenomeno esta ocorrendo em nossos dias, e se a emersao de 
ilhas continua, dizem os geologos que se levantara um novo continente do fundo do 
Pacifico. 

Tem-se perguntado aos geologos se semelhantes emergencias eram perigosas 
para o nosso planeta. Alguns responderam que no caso de emergir bruscamente, as 
ilhas seriam funestas para a vida existente na terra; porem do ponto de vista 
teosofico pensamos que nao nas ameaga nenhum perigo, pois analogo fenomeno 
ocorreu no passado e ha de ocorrer no futuro, porem, tao lenta e gradualmente, 
que, embora sobrevenham catastrofes e cataclismos locais, nao ha perigo de uma 
devastagao total do mundo. 

Portanto, o comedo da formagao de um novo continente, que deve ainda tardar 
centenas de milhares anos para aparecer de todo, e o primeiro indicio da profunda 
mudanga pela qual a humanidade deve passar, isto e, que quando o novo continente 
estiver pronto, nascera uma nova raga para habita-lo. 

Ao ver os indicios da formagao de um novo continente, perguntamos a nos 
mesmos o que sera da nossa quinta raga. Ate agora so apareceram cinco sub-ragas 
dela, e a sexta deve aparecer ainda, antes que disponhamos os materiais necessarios 
para formar e desenvolver a nova raga-raiz. Portanto, devemos observar o mundo tal 
como esta agora, para ver se descobrimos alguns indicios da nascimento de uma 
nova sub-raga da quinta raga-raiz, de maneira a se destacar da outra sub-raga em 
cujo seio esta nascendo. 

Os Estados Unidos da America nos respondem a esta pergunta por meio do 
Gabinete de Etnologia, que recebeu recentemente de varias etnologos do pais 
informagoes afirmando que no territorio da grande Republica comega a manifestar-se 
lentamente um novo tipo humano, cujas caracteristicas descrevem assinalando as 
dimensoes do cranio e do rosto. 

E uma nova sub-raga ou subdivisao das ate agora derivadas da ta?a aria, como os 
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teotoes se distinguem dos celtas, pois ambos diferem nao so em sua forma fisica 
como tambem em sua caracteristica mental e emocional. Analoga diferenga se nota 
entre o latino puro (como os italianos e espanhois) e o germano, em estatura, cor e 
faculdades mentais. Da mesma maneira esta se desenvolvendo nos Estados Unidos 
uma nova sub-raga, tao distintamente caracterizada que todos os que voltam a esse 
pais apos alguns anos, por pouco que sejam, observam e se admiram do incremento 
do novo tipo, cujas diferengas saltam a vista, e a julgar pelo angulo facial, e dotado de 
vivissima inteligencia e forte vontade. 

Quando estudamos o passado, conjeturamos por analogia algo do futuro, e 
afirmamos que o novo tipo humano que esta se desenvolvendo nos Estados Unidos e 
o germe da sexta sub-raga da raga aria. Essa sub-raga ira crescendo, multiplicando-se 
e difundindo-se cada vez mais ate que no final de seculos constitua uma civilizagao 
absolutamente nova e forme a imediata raga-raiz, que ha de subsistir dezenas e 
milhares de anos antes do seu definitivo estabelecimento. 

Ao considerar estes fatos puramente fisicos, como tragos da linha evolutiva da 
humanidade, recordaremos que sempre que apareceu uma nova sub-raga, um 
grande Instrutor veio para ajuda-la em seu caminho. Nisto vemos uma das mais 
poderosas razoes para conjeturar sobre o iminente advento de um grande Instrutor, 
ja que uma nova sub-raga esta em formagao, e este fato foi sempre acompanhado pela 
vinda de um Instrutor do mundo. 

A historia da nossa raga aria comprova que o grande Instrutor apareceu sempre na 
epoca da formagao de cada uma das sub-ragas anteriores. Ora, se um novo porvir se 
aproxima ante nos, devido ao nascimento de uma nova sub-raga, nao e possivel que pela 
primeira vez se interrompa a serie de Instrutores; que pela primeira vez uma sub-raga fique 
sem guia em suas aspiragoes espirituais, e que ninguem venha langar as bases da civilizagao 
que vai se fundar. Nao ha duvida de que e uma prova importantissima, apoiada em fatos 
fisicos que cada um pode julgar por si; porem, existem ainda outras razoes que corroboram 
nossa crenga no aparecimento de uma nova raga, e consequentemente, no aparecimento 
de um novo Instrutor para a nova civilizagao. 

Comprovamos que hoje em dia, como nos tempos de Cristo, predomina uma opulenta 
e poderosa - civilizagao, entremesclada de miseria e sofrimento. Se de um lado e 
inegavelmente esplendida, de outro e sem duvida miseravel e oprimida. Como poderia 
progredir nossa civilizagao, em semelhantes condigoes? Consideremos as terriveis agitagoes 
que fermentam em todas as nagoes do mundo civilizado. Nao e possivel abrirmos um jornal 
sem encontrar em cada pagina manchetes alusivas as turbulencias que sobrevieram por 
toda a parte, no campo do proletariado em sua luta contra o capital. Vemos que na 
Alemanha, Italia, Argentina, Franga, Estados Unidos, Peru, em todos os paises do mundo se 
movimenta em luta a classe operaria. 

Todas as agitagoes nao sao nada mais do que a guerra social que atinge sempre o 
organismo politico. E impossivel que todas estas agitagoes nao levem os estadistas e 
pensadores a convencerem-se de que devem considerar um novo ponto de vista na 
organizagao social. Toda organizagao social, quando nao inspirada em saos principios, leva a 
nagao e seu povo a condigoes piores; coloca a nagao num beco sem saida, onde nao e mais 
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possfvel qualquer progresso. Sente-se, entao, a necessidade de aparecimento de um tipo 
diferente de civilizagao, e este sentimento concorda exatamente com o aparecimento de 
uma nova sub-raga, que exige o advento de um Instrutor do mundo, conforme tern 
acontecido no passado. 

Nao e apenas na questao social que isto acontece. No dornmio do pensamento e das 
atividades humanas, tambem domina a convicgao de que ja estao gastos os velhos moldes, 
e e necessario um novo ponto de partida se nao quisermos paralisar o progresso. 

Isto mesmo observamos no campo das Artes, cujo ideal antigo esta se apagando, ao 
passo que novas modalidades e conceitos de beleza surgem e prometem satisfazer as 
aspiragoes dos homens. O mesmo acontece na Ciencia, cujos antigos processos estao 
inutilizados e se nota a necessidade de um novo ponto de partida para nao interromper o 
progresso, fim precfpuo de todas as atividades humanas. Mas, onde ha um fim, tambem ha 
um princfpio, pois a humanidade nao chegou ainda ao seu apogeu, nem completou sua 
vasta evolugao. Quando algo murcha, e porque algo esta no ponto de brotar, e se umas 
coisas desaparecem e porque outras novas vao aparecer. Aqui podemos aplicar as palavras 
do Apocalipse: "Eis quefago novas todas as coisas” (Apoc. 21: 5). Estas palavras ressoam no 
seio de todas as coisas que em nosso mundo se aproximam do seu fim, pois a vida e eterna, 
embora as formas envelhegam e morram. 

Ja demonstrei que tudo quanto temos dito aconteceu em epocas passadas, e podemos 
reconhecer no presente que nossa grandiosa civilizagao esta terminando a sua obra. Este e 
um dos motivos que nos levam a crer na vinda de um novo Instrutor, pois tudo nos faz crer 
que se aproxima um novo advento. 

Ha outro motivo mais poderoso ainda, embora nao o parega a primeira vista. E a 
expectativa, sempre crescente. Esta expectativa geral e o sentimento gerado da crenga na 
necessidade de um Instrutor do mundo, foram tambem notorias antes da vinda de Cristo: 
os judeus esperavam um Messias que os livrasse do jugo romano e reinasse sobre eles. 

Alem disso, sempre que tern que ocorrer um acontecimento extraordinario, precede-o 
um periodo de expectativa geral, porque o pensamento antecede ao ato, e os pensamentos 
engendrados nos mundos superiores refletem-se na terra por uma expectativa, por uma 
esperanga. Os pensamentos engendrados por Seres espirituais que guiam nosso mundo, 
tecem os destinos das nagoes, executam o Plano divino da evolugao e dirigem as forgas 
superiores por canais predispostos a recebe-las para renovar as condigoes do mundo, 
quando este se encontra em perfodos de transigao impregnados da ideia de que ha de 
aparecer um Instrutor, pois os grandes Seres tern por encargo especial preparar este 
evento no mundo supraffsico. 

O gigantesco conjunto de todas estas formas mentais se projeta na atmosfera terrestre 
e engendra no animo dos homens um sentimento de expectativa, que se propaga 
extraordinariamente e e a promessa de um proximo acontecimento. Ha um proverbio que 
diz "Os acontecimentos iminentes projetam sua sombra antes ", encerra uma grande 
verdade, pois os acontecimentos existem no mundo mental antes de se efetuarem no 
mundo ffsico. Os pensamentos chegam antes das atividades, de maneira que o pensamento 
de um sucesso e a profecia de sua realizagao. 

Desta forma, por toda a parte se espalha um sentimento de esperanga, e cabe a 
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seguranga de que algo esta se realizando nos mundos superiores, que se torna expectativa 
no mundo ffsico. Esta expectativa, espalhada hoje em dia em todas as congregates 
religiosas do mundo, e certamente uma profecia do acontecimento que ha de ocorrer; e o 
pensamento a maneira de um arauto que anuncia a vinda de um Instrutor. Nao e apenas 
urn desejo, e sim, uma necessidade para o mundo, embora unicamente nao possa abater o 
animo dos que creem que o mundo e guiado, auxiliado e protegido por potestades 
superiores ao homem, por Seres de nfvel superior ao nosso. Podem somente crer no 
Instrutor aqueles que consideram o mundo como um vasto campo de evolugao, com o 
unico objetivo de que as Monadas se desenvolvam nele, e que estao convencidos de que o 
mundo e regido por um Grande Arquiteto, cujos pianos para o progresso da humanidade 
seus agentes e subordinados executam etapa apos etapa, conciliando os modeles que Ihes 
e proporcionado. 

Estes agentes, ante as urgentfssimas necessidades do mundo atual, consideram 
indispensavel a vinda de um Instrutor que Ihe preste o auxflio conveniente. Os problemas 
sociais mostram claramente quais sao as necessidades do mundo. Precisamos de um Guia 
superior que ante os arduos problemas para nos insoluveis, nos indique a maneira de 
resolve-los, e para livrar-nos da confusao dominante na vida terrestre, aplique pela 
primeira vez a sociedade e instituigoes humanas, os imutaveis e eternos princfpios da 
moral. 

Todos os Grandes Instrutores tern sempre usado a mesma linguagem. Todos tern 
dito: "Amoi-vos uns oos outros". Todos afirmam que o odio nao se extingue com o 
odio, e sim, com o amor. Porem, ainda que o Senhor Buda tivesse dito isto ha vinte e 
cinco seculos e o Cristo insistisse sobre este ponto em seu admiravel Sermao da 
Montanha, nao existe nagao alguma que aplique esses princfpios. Nao existe 
nenhuma instituigao baseada neste codigo de moral. E isto precisamente o que nao 
se encontra em nossos dias. 

Conhecemos os princfpios, mas nao sabemos aplica-los. Nao nos apercebemos de 
que o amor devia ser a base da sociedade, porem sabemos que nao ha tal amor, que 
as rivalidades, as lutas e porfias sao os elementos constituintes de nossa sociedade. 
Por isso convem que alguem venha nos falar com prestigiosa autoridade que influa 
prontamente em nossos cerebros, orientando-nos pela senda da Fraternidade, 
tragada ha seculos e seculos com o dever de trilha-lo no seio da famflia, porem nao 
do Estado. Precisamos de uma nova inspiragao que nos leve a aceitar felizes todo 
trabalho neste sentido e nos infunda bastante fe para vencermos as dificuldades 
acumuladas em nosso caminho e nos esforgarmos na aplicagao desses princfpios a 
conduta das nagoes e dos indivfduos. 

Nao ha duvida de que todos os pafses possuem um bom numero de pessoas que 
procuram ajustar sua conduta aos eternos preceitos da moral; porem nao ha nenhum 
so povo que, embora reconhecendo sua justiga, os ponha politicamente em pratica. 
Ao contrario, desmente-os em todas as instituigoes que organiza para se defender-se 
e atacar as nagoes irma, e as classes sociais nao cuidam de concretizar em obras os 
princfpios que em teoria reconhecem. 

Necessitamos, pois, de um grande Instrutor, nao tanto para trazer novas 
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verdades, mas para nos infundir a inspiragao que nos permita pratica-las e incorpora- 
las a nossa conduta. Quando o Mestre vier para nos instruir e inspirar, nao vira fazer 
nosso trabalho, pois entao nao poderfamos nos educar nem adquirir conhecimentos. 
Ele se limitara a ensinar-nos o reto e seguro caminho, guiando-nos para que a luz de 
Seus ensinamentos resolvamos por nos proprios os problemas que nos preocupam. 

A humanidade evoluiu apos a vinda do ultimo Instrutor e presentemente e maior 
a inteligencia dos homens, pois foi coletivamente elevado o nivel da mentalidade 
humana. Agora esta se despertando uma consciencia social, e espera-se a vinda de 
um grande Ser, nao como um conquistador que aumente nosso poderio, e sim, como 
um Instrutor que mostre o caminho da verdade, ensinando-nos a por nossos atos a 
altura de nossas aspirates. 

O mundo sonha com uma vida social que ha de deslumbrar a vista -de muito e 
comover o coragao de todos. Nas classes cultas e ricas da Inglaterra ja esta se 
desenvolvendo e difundindo um novo sentimento de responsabilidade; um novo 
anseio de servir; um relativo menosprezo pelo luxo que as rodeia e que as outras 
classes nao podem desfrutar; uma aspiragao ao sacrificio, para que os outros se 
aproveitem de seu sacrificio. Este espfrito se manifesta cada vez mais na geragao 
jovem. 

Nao sao os velhos do dia, mumificados ate cair na indiferenga, que vao estabelecer 
o reinado do Cristo e fundar uma nova civilizagao sobre o amor e a fraternidade. O 
Instrutor dirigira Sua voz aos jovens cheios de entusiasmo, de coragao ardoroso e 
mente lucida, que anseiam empregar sua atividade, amar e sacrificar-se. O Mestre 
chamara os milhares de jovens que neste momento aspiram consagrar-se ao servigo da 
humanidade, e cuja pergunta e: "Que poderfamos fazer para melhorar as condigoes do 
mundo?" Neste sentimento tao amplamente difundido, neste fervoroso entusiasmo 
que se encontra na atual geragao juvenil, vejo a hoste sempre crescente de discfpulos 
que servirao os ideais do Cristo quando vier trazer Seus ensinamentos. 

Ele guiara para construir um mais formoso ediffcio social. Esta e a verdadeira 
preparagao para a Sua vinda. Este e o sinal inequfvoco de Sua proxima aparigao entre 
nos. Os que estao dispostos a trabalhar, a sofrer e sacrificar-se, formarao o pacffico 
exercito sob Seu comando para conseguir a magna sociedade ideal que sob Sua diregao 
tern de edificar e por Sua inspiragao tera uma vida pratica. Talvez esta falange de 
jovens seja a prova mais evidente do novo ponto de partida, porque sao os arautos do 
futuro Instrutor, e os que O receberao quando Ele vier. 

Se nos recordarmos das ideias ate agora aqui expostas, e estudarmos a historia, 
podemos vislumbrar algo do prometido para o futuro; se observarmos as mudangas 
que estao se operando no mundo ao nosso redor, e os sinais demonstrados pelas 
transformagoes geologicas de nosso planeta; se observarmos atentamente a formagao 
do novo tipo humano que ha de constituir a sexta sub-raga; se nos convencermos de 
que os magnos problemas que nos afligem nao podem ser resolvidos pelos processos 
comuns; se atentarmos para a crescente expectativa reinante em toda a parte, a 
espera de um Ser que ha de vir para guiar os povos: tudo isto nos fara nascer, nao a 
esperanga, mas a certeza de que nos achamos nas vesperas de profundas mudangas 
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que facilitarao o advento de um grande Instrutor para nos auxiliar e conduzir no 
labirinto onde todos tateiam. 

Ao mesmo tempo que esta ideia se torna cada vez mais firme em nossa mente, a 
vida se mostra mais cheia de esperangas e de transbordante expectativa. Entao 
compreendereis que o mundo nao esta abandonado; que as turbulencias atuais que o 
sacodem violentamente, nada mais sao do que os efeitos do despertar de uma nova 
civilizagao. E assim como a mae esquece as dores do parto tao logo nasga seu filho ha 
tanto tempo desejado, assim tambem as tribulagoes de nossa epoca, por terrfveis e 
ameagadoras que sejam, nos parecerao como a passageira obscuridade que precede a 
aurora de um grande e glorioso dia. Dentro de nao muito tempo veremos grandes 
mudangas, e teremos nossas aspiragoes concretizadas em esplendidas realidades e 
oportunidades. 


(4) Conferencia feita em Edimburgo, Escocia, Inglaterra. 
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